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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

44 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому развитию детей Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

(далее - ГБДОУ), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на 

основании которой педагогический коллектив ГБДОУ №44 организует и реализует 

образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 1 года до 7 лет, работу по 

воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с учётом их 

индивидуальных способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 

29.09.2022г., принятой ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлены в виде учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а 

также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается 

рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на 

государственном языке Российской Федерации. Образовательная деятельность и 

воспитание может осуществляться на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе на русском языке как родном языке, в 

соответствии с Программой и рабочей программой воспитания (далее по тексту – 

Программа) на основании заявления родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с: 

– федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

– приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  

– приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 



4 
 

 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

– приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

– приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 

– приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»;  

– приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

г. N 373» 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного 

раздела Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об 

образовательной организации» Программа и рабочая программа воспитания 

оформляются отдельными документами. Программа и рабочая программа 

воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения 

гбдоу44.рф, в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел 

«Образование» http://www.xn--44-9kchg4d9a.xn--p1ai/?page_id=93  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

Стандарта: 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

http://www.гбдоу44.рф/
http://www.гбдоу44.рф/?page_id=93
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Группы раннего 

возраста 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 

2022г. 

 

Парциальная программа И.А. Лыковой 

«Цветные ладошки» дополняет содержание 

образовательной области «художественно- 

эстетическое развитие» в группах раннего 

возраста 

70/30 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Парциальная программа Е.В. Колесниковой 

«От звука к букве» дополняет содержание 

образовательной области «Речевое 

развитие» в группах дошкольного возраста  

80/20 

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
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- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование 

в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект - субъектных; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 Парциальная программа И.А. Лыковой 

«Цветные ладошки» ранний возраст 

Парциальная программа Е.В. 

Колесниковой «От звука к букве» 

Ц

е

л

и 

направленное и последовательное воспитание у 

детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к 

окружающему миру и творческой 

самореализации 

 

– Раскрытие основных направлений 

речевого развития детей 2–7 лет и задач в 

соответствии с требованиями Стандарта 

к структуре Программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения, с 

учетом возрастных особенностей детей 2–

7 лет.  

– Создание благоприятных условий для 

формирования аналитико­ синтетической 

активности как предпосылки к обучению 

грамоте. 

 – Формирование теоретического 

мышления, интереса и способности к 

чтению. 

 – Введение ребенка в мир слов, звуков через 

решение проблемно­ поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, 

игровую деятельность, художественное 

слово, экспериментирование, метод 

проекта. 

З

а

д

а

ч

и 

 

1. Раскрыть природу изобразительного 

искусства как результат творческой 

деятельности человека. 

 2. Формировать эстетическое отношение к 

изобразительному искусству как отражению 

жизни во всем ее многообразии, к 

окружающей действительности в целом и к 

самому себе как части мироздания.  

– Развитие потребности активно 

мыслить.  

– Создание условий не только для 

получения знаний, умений и навыков, но и 

для развития психических процессов 

(внимания, памяти, мышления).  

– Формирование первоначальных 

лингвистических представлений о слове, 

звуке, предложении.  
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3. Развивать эстетическое восприятие как 

эмоционально-интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

 4. Знакомить с деятельностью художника (и 

народного мастера) на всех его уровнях: 

восприятие–исполнительство– творчество.  

5. Формировать многоаспектный опыт 

художественной деятельности на основе 
освоения «языка искусства» и общей ручной 

умелости. 

 

– Обеспечение возможности непрерывного 

обучения в условиях образовательной 

организации.  

– Развитие логических форм мышления.  

– Формирование предпосылок учебной 

деятельности.  

– Формирование инициативности, 

самостоятельности. 

 – Обеспечение вариативности и 

разнообразия содержания Программы, 

организационных форм ее усвоения.  

– Развитие умения применять полученные 

знания в разных видах деятельности (игре, 

общении и т. д.). 

 – Формирование и развитие приемов 

умственной деятельности (анализ и 

синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, моделирование).  

– Формирование простейших графических 

умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка 

к письму.  

– Обеспечение повышения 

компетентности педагогов, родителей в 

вопросах речевого развития ребенка. Эти 

задачи решаются комплексно как на 

занятиях по формированию аналитико­ 

синтетической деятельности, так и в 

процессе организации разных видов 

деятельности (общении, игровой, 

познавательно­ исследовательской). 

П

р

и

н

ц

и

п

ы 

- принцип природосообразности воспитания 

- принцип культуросообразности воспитания 

- принцип развивающего характера 

художественного образования  

- принцип приоритета содержания по 

отношения к методам и технологиям 

- принцип гуманистической направленности 

воспитания  

 

– принцип развивающего и 

воспитывающего образования; 

 – сочетание принципов научной 

обоснованности и практической 

применимости; 

 – принцип активности и 

самостоятельности; 

 – принцип полноты, необходимости и 

достаточности; 

 – принцип единства воспитательных, 

образовательных, развивающих задач; 

 – принцип интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей; 

– принцип решения программно­ 

образовательных задач  

 в совместной деятельности взрослого и 

детей, самостоятельной деятельности 

детей на занятиях, при проведении 
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режимных моментов, игр, общения и т. д.; 

– принцип применения познавательно­ 

исследовательской, продуктивной 

деятельности, чтения художественной 

литературы 

– создания условий для самостоятельной 

деятельности детей; 

 – взаимодействия с семьей по реализации 

Программы;  

– обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка; 

 – поддержки индивидуальности и 

инициативы детей; 

 – создания условий для принятия детьми 

решений;  

– развития умения работать в группе 

сверстников; 

 – построения Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей детей; 

 – построения образовательной 

деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на 

их интересы;  

– личностно­ развивающего и 

гуманистического характера 

взаимодействия взрослых и детей; 

 – реализации Программы в формах, 

специфических для детей данной 

возрастной группы; 

 – возможности освоения Программы на 

разных этапах ее реализации; 

 – построения педагогического процесса, 

при котором ребенок становится 

субъектом образования; 

 – признания ребенка полноценным 

субъектом образовательных отношений; 

 – формирования познавательных 

интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

П

о

д

х

о

д

ы 

Интеграция разных видов художественно-

продуктивной деятельности дошкольников 

(полихудожественный подход) 

 

- при системном подходе рассматриваются 

пути освоения ребенком языка в единстве 

сознания и деятельности. Комплексный 

подход предполагает взаимодействие 

разных наук (психолингвистики, педагогики, 

языкознания, социолингвистики). 

- теоретический подход к проблеме 
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основывается на представлении о 

закономерностях речевого развития 

дошкольников.  

- при личностном подходе процесс обучения 

детей грамоте рассматривается в свете 

концепции развития целостной личности с 

учетом психофизиологических особенностей 

детей, их потребностей. 

 - при деятельностном подходе ребенок 

воспринимается как субъект разнообразных 

видов деятельности, ведущей из которых 

является игра. В игре, игровой ситуации 

формируются познавательные процессы, 

потребности, интересы и происходит 

становление личностной готовности детей 

к школе. 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ГБДОУ, 

что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов:  

- первый (холодный) период: с 01 сентября по 31мая, для этого периода в 

режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных 

видов детской деятельности. 
 

- второй (теплый) период с 01 июня по 31 августа, для этого периода 

характерно преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности 

детей по их интересам и инициативе. 



11 
 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей дошкольного возраста, воспитывающихся в ГБДОУ д/с № 44, образование и 

квалификацию педагогических кадров. 
Возрастная категория Количество групп 

1-я группа раннего возраста (1 - 2 года) 1 

2-я группа раннего возраста (2 -3 года) 2 

II Младшая группа (3 - 4 года) 2 

Средняя группа (4 -5 лет) 2 

Старшая группа (5 – 6 лет) 2 

Подготовительная группа (6 - 7 лет) 2 

Всего групп 11 

 Количество групп по возрастным категориям 

может изменяться в соответствии с запросом 

при комплектовании 

Кадровый потенциал 

Педагогический коллектив образовательного учреждения, работающий с 

детьми раннего и   дошкольного возраста, представляют:  

 

Воспитатель 20 

Старший воспитатель 1 

Музыкальный руководитель 2 

Инструктор по физической культуре 1 

Педагог-психолог 1 

Учитель-логопед 1 

ИТОГО педагогических работников 26 

 
Образование Количество 

Высшее 17 

Среднее специальное 9 

Итого 26 

 
Квалификационная категория Количество 

Высшая 21 

Первая 5 

Без категории 1 

Итого 26 

 

     При проектировании содержания Программы учитывается специфика 

особенностей и условий, в которых осуществляется образовательная деятельность: 

 
Особенности/ Характеристика Специфика 
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условия региона  

Климатические Санкт-Петербург 

расположен в Северо-

Западном регион России, 

который отличается 

недостаточным количеством 

солнечных дней и повышенной 

влажностью воздуха.  

Влага в регионе испаряется 

медленно из-за небольшого 

количества тепла.  

В среднем в году 72 солнечных 

дня.  

Более 80% времени в году 

стоит облачная и пасмурная 

погода.  

Высокая влажность воздуха 

формируется и за счет 

близости Финского залива, а 

также многочисленных рек и 

каналов  

В образовательный процесс включены 

мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение 

утомляемости. 

Режим дня насыщен активной 

двигательной деятельностью, играми, 

музыкальными и физкультурными 

досугами.  

Используются природные факторы для 

оздоровления и закаливания. 

– Данный климат позволяет в полной 

мере ощутить сезонные изменения и 

происходящие природные явления для 

накопления детьми знаний и опыта 

(время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т.д.), интенсивность их 

протекания, состав флоры и фауны, 

длительность светового дня (белые 

ночи, короткий световой день), 

ознакомление детей с особенностями 

экологического состояния 

объектов ближайшего 

природного окружения и правилами 

бережного отношения к природе. 

В теплый период года прием детей и 

вся образовательная деятельность 

преимущественно организуется на 

открытом воздухе. 

Культурно-

историческое 

Санкт-Петербург - 

крупнейший мегаполис с 

безграничным промышленным, 

научным и культурным 

потенциалом. Культурная 

столица России. 

Исторические окрестности  

Санкт-Петербурга. 

Мощный промышленный 

комплекс 

 

В образовательный процесс включены 

разные формы работы по приобщению 

детей к истории и культуре Санкт-

Петербурга. 

Уникальность родного города – 

сосредоточение большого количества 

музеев, театров, парков, памятников 

архитектуры – позволяет включать в 

содержание дошкольного образования 

вопросы истории и культуры родного 

города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с 

детства окружает петербуржца. 

Ведущие отрасли экономики, широко 

представленные в мегаполисе, 

обуславливают тематику ознакомления 

детей с трудом взрослых. 

Большое внимание уделяется 

патриотическому воспитанию детей 
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Демографические Демографическая ситуация 

состоит из ряда проблем. 

Наиболее актуальная из них – 

низкая рождаемость, а 

следующая по значимости – 

старение населения.  

Ориентация на социально-

психологическую поддержку 

семьи 

Широкая пропаганда ценности семьи, 

здорового образа жизни.  

Формирование уважительного 

отношения к старшему поколению 

 

 

 

Социальные Различный социальный 

статус семей воспитанников 

Вариативные формы работы с семьей 

Национально-

культурный 

состав 

Миграционные процессы При организации образовательного 

процесса учитываются реальные 

потребности детей различной 

этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными 

традициями.  

Коллектив детского сада уважительно 

относится к любой национальной 

культуре, которая несет в себе 

генетическую программу тысячелетней 

этнической культуры народов.  

Знакомство с культурой и бытом 

русского народа. 

Реализация проекта «Этнокалендарь» 

(программа Правительства  

Санкт-Петербурга «Толерантность») 

 

 Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному 

запросу родителей (законных представителей). 

 

1.3  Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 
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15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1  

к четырем годам 

 

15.3.2  

к пяти годам 

 

15.3.3  

к шести годам 

 

15.4 

на этапе завершения освоения Программы 

 (к концу дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 Парциальная программа И.А. Лыковой «Цветные 

ладошки» ранний возраст 

Парциальная программа Е.В. 

Колесниковой «От звука к букве» 

дошкольный возраст 

Ц

е

л

е

в

ы

е   

о

р

и

е

н

т

и

р

ы 

- обогащение художественных впечатлений, 

развитие эстетических эмоций, создание 

игровых и дидактических ситуаций для 

восприятия произведений изобразительного 

и декоративно-прикладного искусства 

(книжные иллюстрации, народные игрушки 

и др.); поддержка интереса к освоению 

изобразительной деятельности; 

- формирование интереса к изобразительной 

деятельности; становление и постепенное 

расширение художественного опыта в 

процессе экспериментирования с различными 

материалами (глина, пластилин, тесто, 

краски, бум ага, ткань, фольга, снег, песок), 

инструментами (карандаш, фломастер, маркер, 

кисть, мел, стека, штампик) и предметами, 

выступающими в качестве инструментов 

для изобразительной деятельности (ватная 

палочка, зубная щетка, губка и пр.). 

- обеспечение перехода каждого ребенка 

Ребенок: 

 – проявляет инициативу, 

самостоятельность в общении, игре, 

познавательно­ исследовательской 

деятельности; 

 – активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми; – адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя; 

 – выражает свои мысли; 

 – проявляет волевые усилия для достижения 

поставленной цели;  

– проявляет любознательность; 

 – интересуется причинно­ следственными 

связями; 

 – обладает элементарными 

представлениями в области речевого 

развития; 

 – способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания, умения и 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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с доизобразительного этапа на изобразительный 

и создание условий для появления 

осмысленного образа (с учетом индивидуального 

темпа развития); установление 

ассоциаций между реальными предметами, 

явлениями, существами и их изображениями 

(мячик, дорожка, цветок, бабочка, дождик, 

солнышко), называние словом; 

-  создание условий для активного и 

самостоятельного освоения детьми базовых 

техник в разных видах изобразительной 

деятельности (лепки, рисования, аппликации); 

содействие формированию обобщенных 

способов создания художественных образов 

и простейших композиций; 

-  ознакомление с основными изобразительно-

выразительными средствами (цвет, 

линия, пятно, форма, ритм), доступными 

для практического освоения в совместной 

деятельности с педагогом и родителями; 

-  поддержка активности, самостоятельности и 

первых творческих проявлений детей с 

учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей. 

навыки; 

– обладает элементарными представлениями 

из области «Речевое развитие». 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогами ГБДОУ используется система педагогической диагностики разработанная 

ссылка на источник  

Мониторинг проводится 3 раза в год (сентябрь, декабрь, апрель) в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1) детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления  

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.) 

 игровой деятельности 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей,  
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познавательной активности, детской инициативности, ответственности и автономии, 

умения планировать и организовывать свою деятельность)  

 художественной деятельности 

 физического развития. 

     Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его  

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей.  

     В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия.  

     Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию 

индивидуальной работы с каждым ребенком по всем возрастным группам готовятся 

педагогами и специалистами.  

     На основе полученных данных оформляется общая информационная справка о 

результатах достижения детьми планируемых результатов освоения Программы, и 

проводится оценка успешности организации образовательного процесса. 

Периодичность проведения - 3 раза в год (сентябрь, декабрь, апрель). В мае месяце 

воспитатели подготовительных групп проводят дополнительный мониторинг по 

выполнению требований ФГОС ДО: Целевые ориентиры дошкольного образования 

(социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на этапе завершения дошкольного образования.) 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ГБДОУ, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики используются 

для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи (см. п. 2.6 Программы)  

     Психологическую диагностику развития детей проводит педагог-психолог. Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

     Психологическая диагностика составляет важную часть образовательной 

деятельности, позволяя выявить особенности ребенка, ориентируясь на которые 

педагог будет проектировать образовательную деятельность. 

Цель диагностической деятельности педагога-психолога в ДОО:  

- получение полных информативных данных об индивидуальных особенностях 

психического развития детей, которые будут положены в основу разработки 

индивидуальных образовательных маршрутов воспитанников; 
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- выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-

образовательного процесса. 

Оценка полученных диагностических данных производится следующими 

способами: 

1. Составляются индивидуальные диагностические карты (или диагностические карты 

на группу воспитанников), в которых отражаются конкретные психологические 

факты, а также их бальная оценка в отношении конкретного ребенка и группы детей 

по определенному параметру. Разработанные шкалы балльной оценки позволяют 

перевести качественные показатели в количественное выражение. 

     Таким образом можно получить представление об индивидуальной динамике 

становления определенного психологического феномена у конкретного воспитанника, 

а также о степени сформированности каждого диагностируемого показателя у 

воспитанников данной возрастной группы. 

2. Составляются таблицы, в которых отражаются средние баллы. Это позволяет 

понять, какие общие тенденции наблюдаются у детей данной возрастной группы в 

становлении психологических феноменов, отражающих успешность решения 

общеразвивающих задач, а также какие задания у большинства детей вызывают 

трудности. Эти данные позволяют вносить коррективы в образовательный процесс, то 

есть поставить его на диагностическую основу. 

3. Составляются таблицы, отражающие распределение воспитанников возрастной 

группы по уровням сформированности (развития) определенных психологических 

феноменов, выделенных согласно общеразвивающим задачам. Такие таблицы 

демонстрируют мониторинговую оценку диагностируемых психологических 

феноменов, отражают успешность решения общеразвивающих задач в конкретной 

возрастной группе воспитанников. 

     Разработанные к каждой методике диагностические карты (ПРИЛОЖЕНИЕ 2) и 

сводные таблицы позволяют по результатам психологического обследования выявить 

как характерные особенности, присущие группе детей, так и индивидуальные 

варианты их психического развития. 

    В качестве методов диагностики применяются: наблюдение; анкетирование, беседа, 

тестирование, экспертная оценка. 

 Проводится 2 раза в год. Результаты хранятся у педагога- психолога. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

     Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
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19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
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22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице 5, где в ячейках образовательных областей зафиксированы 

пункты ФОП ДО, содержание которых говорит о решении совокупных задач 

воспитания в рамках образовательных областей по формированию ценностей. 

  Образовательные области 

Направления 

воспитания 

Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникатив

ное 

п.18.8 

Познаватель

ное 

п.19.8 

Речев

ое 

п.20.8 

Художествен

но-

эстетическое 

п.21.8 

Физическ

ое 

п.22.8 

патриотическ

ое 

Родина      

природа      

духовно-

нравственное 

милосердие      

жизнь      

добро      

социальное 

человек      

семья      

дружба      

сотрудничес

тво 

     

познавательн

ое 
познание 

     

физическое и 

оздоровитель

ное 

жизнь      

здоровье      

трудовое труд      

эстетическое 
культура      

красота      

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» ранний 

возраст: 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf 

Область «Художестенно- эстетическое развитие» на основе парциальной программы  

«Цветные ладошки» ранний возраст 

Основные задачи 

  обогащение художественных впечатлений, развитие эстетических эмоций, создание игровых и 

дидактических ситуаций для восприятия произведений изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства (книжные иллюстрации, народные игрушки и др.); поддержка интереса к освоению 

изобразительной деятельности; 

  формирование интереса к изобразительной деятельности; становление и постепенное 

расширение художественного опыта в процессе экспериментирования с различными материалами 

(глина, пластилин, тесто, краски, бум ага, ткань, фольга, снег, песок), инструментами (карандаш, 

фломастер, маркер, кисть, мел, стека, штампик) и предметами, выступающими в качестве 

инструментов для изобразительной деятельности (ватная палочка, зубная щетка, губка и пр.).  

  обеспечение перехода каждого ребенка с доизобразительного этапа на изобразительный и 

создание условий для появления осмысленного образа (с учетом индивидуального темпа развития); 

установление ассоциаций между реальными предметами, явлениями, существами и их изображениями 

(мячик, дорожка, цветок, бабочка, дождик, солнышко), называние словом;  

  создание условий для активного и самостоятельного освоения детьми базовых техник в разных 

видах изобразительной деятельности (лепки, рисования, аппликации); содействие формированию 

обобщенных способов создания художественных образов и простейших композиций; 

  ознакомление с основными изобразительно-выразительными средствами (цвет, линия, пятно, 

форма, ритм), доступными для практического освоения в совместной деятельности с педагогом и 

родителями; • поддержка активности, самостоятельности и первых творческих проявлений детей с 

учетом индивидуальных и возрастных особенностей. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог знакомит детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и развития эстетических эмоций (радость, удивление). На примере 

творчества известных мастеров детской книги (Ю. Васнецова, А. Елисеева, В. Лебедева, Е. Рачева, П. 

Репкина и др.) знакомит с книжной иллюстрацией как видом изобразительного искусства, доступным 

для восприятия детей раннего возраста. Помогает детям научиться устанавливать связи (ассоциации) 

между предметами окружающего мира и их изображениями (игрушки, еда, посуда, транспорт). В 

бытовых ситуациях использует простые, но при этом красивые, эстетично оформленные предметы. Во 

время прогулок систематически проводит наблюдения за природными объектами (цветок, дерево, жук, 

бабочка, птичка) и явлениями (дождь, снег, ветер, листопад) для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений. С помощью художественного слова, музыки, движения помогает детям «открыть» 

красоту и выразительность образов природы («Ласковое солнышко», «Листочки танцуют», «Быстрые 

дорожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустные сосульки»). Педагог 

создает ситуации для формирования способов зрительного и тактильного обследования знакомых 

предметов. Учит «входить в образ». Создает условия для освоения детьми обобщенных способов и 

приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной 

выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм). Вызывает интерес к сотворчеству с 

воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций («Грибная полянка», «Птички в 

гнёздышке», «Праздничный букет», «Зелёный лужок», «Праздничная ёлочка» и т.д.). Интегрирует виды 

художественной деятельности (рисование и аппликация, лепка и конструирование). 

 В лепке педагог показывает детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное 

тесто, влажный песок, снег, бумажная масса для папье-маше), знакомит с их свойствами 

(пластичность, вязкость, величина, масса, объем, цельность массы – в отличие от рассыпчатого песка 

или манки ), расширяет возможности воздействия на материал с помощью рук и различных 

приспособлений (формочки).  

В образовательном процессе и в свободной художественной деятельности создает ситуации, в 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf
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которых дети при поддержке педагога: 

 • опытным путем и в сотворчестве с педагогом осваивают различные способы преобразования 

пластического материала (месят, разминают, сминают, похлопывают, отрывают, отщипывают 

кусочки и снова соединяют вместе, сплющивают, делают углубления пальчиком, выдавливают силуэты 

с помощью формочек и др.);  

• учатся наблюдать, узнавать и сравнивать формы предметов по аналогии с предметами-эталонами 

(как шарик, как мячик, как колбаска, как карандашик, как морковка, как пирамидка, как колесико и др.); 

сравнивать объекты, похожие по форме и величине (яблоко и апельсин, мяч и арбуз, бублик и колечко от 

пирамидки); 

 • создают простейшие формы и устанавливают сходство с предметами окружающего мира: 

цилиндры (столбики, валики, «колбаски») раскатывают прямыми движениями ладоней и узнают в них 

карандашики, конфетки, палочки, кустики; шары (шарики) раскатывают круговыми движениями 

ладоней и называют их мячиками, яблоками, колобками, ягодками и пр.; 

 • приобретают опыт изменения формы и превращения ее в другую: шар расплющивают ладошками в 

диск и получают печенье, колесико, тарелочку; цилиндр (столбик) замыкают в тор (кольцо) и получают 

бублики, баранки, колечки для пирамидки. 

 • создают фигурки, состоящие из двух–трех частей, для этого соединяют части и видят целое 

(грибок, неваляшка, птенчик, погремушка, самолет).  

В рисовании педагог содействует развитию зрительного восприятия, формирует четкие 

представления о предметах и явлениях окружающего мира, создает условия для их активного познания, 

обогащения художественного опыта, на основе которого дети: 

 • замечают «след», оставленный на бумаге карандашом, фломастером, кистью с краской; постепенно 

– на основе устойчивых ассоциаций –начинают понимать, что это образ (изображение) реального 

предмета; 

 • учатся держать карандаш, фломастер, мелок и оставлять свои «следы» на листе бумаги или другой 

поверхности (доска, асфальт); осваивают способы создания линий (прямых, кривых, волнистых) и форм 

(замыкают линии); 

 • понимают назначение красок и кисти как взаимосвязанных предметов; знают их особенности и 

учатся пользоваться ими: правильно держать кисть, смачивать ворс водой, набирать краску, вести по 

ворсу и проводить линии, промывать, просушивать, ставить в стаканчик или на подставку; не 

оставлять кисть в воде; не пачкать краски;  

• воспринимают лист бумаги как пространство, видят его границы и могут действовать в заданных 

пределах – не выходят за край листа бумаги и за контур изображения в процессе раскрашивания;  

• начинают передавать свои представления и впечатления об окружающем мире и своем 

эмоциональном состоянии доступными средствами – графическими (линия, ритм, форма) и 

живописными (цвет, пятно); при этом сопровождают движения карандаша или кисти игровыми 

действиями, ритмичными попевками и словами (например: «Дождик, чаще – кап-кап-кап!», «Бегут 

ножки по дорожке – топ-топ-топ!»);  

• в самостоятельной художественной деятельности проявляют заметный интерес к рассматриванию 

иллюстраций, рисованию в сотворчестве и раскрашиванию. В аппликации педагог знакомит детей с 

бумагой как художественным материалом, создает условия для экспериментального освоения ее 

свойств (легкая, тонкая, красивая, яркая, «послушная», бывает мягкая и жесткая, белая и цветная), 

способов изменения в результате различных действий (сминается, складывается, разрывается, 

разрезается, приклеивается) и на этой основе дети: 

 • создают выразительные образы (пушистые тучки, цыплята на лугу, цветы в букете, жучки на траве, 

кудрявая овечка) из комков мятой и сжатой, кусочков и полосок рваной бумаги; 

 • раскладывают и приклеивают готовые формы (наклейки, фантики, силуэты из цветной и фактурной 

бумаги), создавая при этом выразительные образы, коллективные коллажи и простые сюжетные 

композиции.  

Область «Речевое развитие» на основе парциальной программы  

«От звука к букве» дошкольный возраст 

Основные задачи 



24 
 

 

3-4 года: 

1. Развитие звуковой культуры речи.  

2. Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму. 

 3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения 

для пальцев и кистей рук). 

4-5 лет: 

1. Развитие фонематического слуха. 

 2. Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму 

3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения 

для пальцев и кистей рук). 

5-6 лет: 

1. Развитие звуко-буквенного анализа.  

2. Развитие фонематического восприятия. 

 3. Формирование первоначальных навыков чтения. 

 4. Подготовка руки ребенка к письму. 

6-7 лет: 

1. Развитие интереса и способностей к чтению.  

2. Подготовка руки ребенка к письму 

Содержание образовательной деятельности 

3–4 года 

1. Развитие звуковой культуры речи. Формировать умения: • Правильно и четко произносить 

гласные звуки «А», «О», «У», «Ы», «Э», «И» изолированно, в словах и во фразовой речи. • Правильно и 

четко произносить согласные звуки «М», «Б», «П», «Т», «Д», «Н», «К», «Г», «Х», «Ф», «В», «Л», «С», «З», 

«Ц» изолированно, в словах и во фразовой речи. • Готовить артикуляционный аппарат к произношению 

шипящих звуков. 

• Способствовать развитию интонационной стороны речи: умение произвольно регулировать темп 

речи, силу голоса, речевое дыхание. • Формировать умение говорить согласно нормам литературного 

произношения. • Формировать выразительность речи: умение пользоваться паузами, разнообразными 

интонациями. • Знакомить с терминами «звук», «слово».  

2. Развитие графических навыков (с целью подготовки руки ребенка к письму). • Формировать умения: – 

рисовать вертикальные и горизонтальные линии; – рисовать округлые линии; – закрашивать контуры 

предметов.  

3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики (упражнения 

для пальцев и кистей рук). 

 4–5 лет 

1. Развитие фонематического слуха. • Продолжать знакомить с терминами «слово» и «звук». • 

Знакомить с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и похоже. • Уточнить и закрепить 

правильное произношение звуков «С-СЬ», «З-ЗЬ», «Ц», «Ш», «Ж», «Ч», «Щ», «Р-РЬ», «Л-ЛЬ», «М-МЬ», 

«Б-БЬ», «К-КЬ», «Г-ГЬ», «Д-ДЬ», «Т-ТЬ» изолированно, в словах и во фразовой речи. • Познакомить с 

термином «слог», учить делить слова на слоги. • Познакомить с тем, что слово можно обозначить 

прямоугольником (простейшее моделирование). • Формировать умения: – различать на слух твердые и 

мягкие согласные; 

– определять и изолированно произносить первый звук в слове; – называть слова с заданным звуком. • 

Ознакомление со способами интонационного выделения звука в слове. • Продолжать работу по 

развитию интонационной стороны речи: умению произвольно регулировать темп речи, силу голоса, 

речевое дыхание. • Продолжать учить говорить согласно нормам литературного произношения. 

2. Развитие графических навыков. Продолжать рисовать вертикальные и горизонтальные линии; 

рисовать округлые линии; рисовать предметы, сочетающие в себе прямые и округлые линии; 

заштриховывать различные предметы. 

 3. Развитие мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук). Способствовать развитию 
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произвольных движений пальцев и кистей рук. 

5-6 лет 

• Закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть заданные звуки. • Закреплять 

умение интонационно выделять заданные звуки в словах. • Закреплять умение делить слова на слоги. • 

Познакомить с буквами как знаками звуков (фонем) по общепринятым группам на материале алфавита. 

• Формировать умение: – различать звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и 

глухие согласные; – определять место заданного звука в слове (в начале, в середине и в конце). • 

Продолжать знакомить с графическим изображением слова — прямоугольником (моделирование). • 

Познакомить с условным обозначением звуков: гласные — красный квадрат, твердые согласные — синий 

квадрат, мягкие согласные — зеленый квадрат (моделирование). • Формировать умение: – обозначать на 

схеме место звука в слове, используя графические изображения звуков; – писать слова с помощью 

графических изображений; – писать печатные буквы в клетке, используя образец; – соотносить звук и 

букву; – писать слова, предложения печатными буквами; – проводить звуковой (фонетический) анализ 

слова. • Способствовать развитию фонематического восприятия. • Формировать умение читать слова, 

предложения, небольшие стихотворные тексты. • Познакомить с ударением, ударным слогом, 

ударными гласными. • Познакомить с термином «предложение». • Формировать умение: – правильно 

пользоваться терминами «звук», «слог», «буква», «слово», «предложение»; – составлять предложение 

из двух, трех, четырех слов; – записывать предложение условными обозначениями. • Способствовать 

развитию графических навыков • Формировать умение понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. • Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

6-7 лет: 

• Расширять знания и представления об окружающем мире. • Формировать умение проводить 

фонетический разбор слов. • Закреплять умение соотносить звук и букву. • Формировать умение: – 

читать слова, стихотворения, тексты; – разгадывать ребусы, кроссворды; – писать слова, 

предложения печатными буквами. • Познакомить с тетрадью в линейку, научить способам работы в 

ней с целью подготовки руки ребенка к письму. • Способствовать развитию логического мышления. • 

Формировать умение понимать прочитанный текст. • Развивать интерес и способности к чтению. • 

Формировать умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. • Формировать умение 

самостоятельно формулировать учебную задачу, пользуясь условными обозначениями. • Формировать 

навык самоконтроля и самооценки выполненной работы 

 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
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различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

В ГБДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в 

п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 7 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с 
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вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части 

Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ГБДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

  

 



Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок 

времени 

Занятие Прогулка Вторая половина 

дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные 

игры 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по 

их интересам 

-Развивающее 

общение педагога с 

детьми 

-Практические, 

проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и 

явлениями природы, 

трудом взрослых 

- Трудовые 

поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей 

по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- 

Здоровьесберегающи

е мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

-Проблемно-

обучающие 

ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательски

е проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и 

явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей на 

участке ГБДОУ 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-

Экспериментировани

е с объектами 

неживой природы 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей, 

-Проведение 

зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные 

игры и игры 

небольшими 

подгруппами 

-Опыты и 

эксперименты 

-Практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционировани

е  

-Чтение 

художественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей 

лучших образцов 

чтения 

-Рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов  

-Слушание и 

исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические 

движения, 

музыкальные игры и 

импровизации 

-Организация и 

(или) посещение 

выставок детского 

творчества, 

изобразительного 

искусства, 

мастерских 

-Индивидуальная 
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работа по всем 

видам деятельности 

и образовательным 

областям 

-Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

 

 

 

 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий 

могут отличаться в разных периодах реализации Программы.  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ГБДОУ во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

познавательно-исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива) 

чтение художественной литературы 

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной 

деятельности) 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и другое 
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организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы 

педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ГБДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

Создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 
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дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 
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осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ГБДОУ с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ГБДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ГБДОУ; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ГБДОУ; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ГБДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ГБДОУ, проводимым мероприятиям; 
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обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического 

коллектива ГБДОУ по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ГБДОУ образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группеГБДОУ;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи;  

- особенностей поведения 

и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и 

педагогом;  

- возникающих 

проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по 

направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 
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индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития 

у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 

опросы,«почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями), 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

групповые родительские собрания, 

консультации, педагогические 

гостиные; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайты  ГБДОУ и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 
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-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ГБДОУ; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ГБДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель- 

логопед . 

Задачи КРР на уровне ГБДОУ полностью соответствуют п.27.4 ФОП 

ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ГБДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 
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сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППк ГБДОУ. 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе 

реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ГБДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в 

текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и 

осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-

методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 
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развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ГБДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.6.1 Описание деятельности ЛОГОПУНКТА 

В ГБДОУ осуществляется профессиональная коррекция нарушений 

речи в условиях логопедического пункта.  

Цель деятельности логопедического пункта - оказание коррекционно-

развивающей помощи детям, имеющим нарушения речевого развития 

(фонетическое недоразвитие речи). 

Задачи: 

 обследование в ГБДОУ детей 5 - 7 лет, определение структуры и 

степени  

выраженности имеющегося у них дефекта 

 взаимодействие с территориальной психолого-медико-педагогической 

комиссией 

 распространение логопедических знаний среди педагогов и родителей 

с целью 

профилактики речевых нарушений у детей, а также для оптимизации процесса 

логопедического воздействия 

 организация и осуществление учебно-коррекционной работы 

логопункта с детьми,  

имеющими логопедическое заключение «фонетическое недоразвитие речи» 

Направления деятельности: 

 диагностическое 
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 коррекционно-развивающее (создание условий для эффективной 

коррекции недостатков устной речи у детей дошкольного возраста с 

логопедическим заключением  «фонетическое недоразвитие речи») 

 информационно-методическое (организация консультативной помощи 

педагогам и родителям (законным представителям) 

Комплектование: В логопедический пункт принимаются дети в возрасте от 5 

до 7 лет, имеющие логопедическое заключение «фонетическое недоразвитие 

речи» (ФНР), подтвержденное территориальной психолого-медико-

педагогической комиссией - ТПМПК.  Не подлежат приему в группу дети с 

логопедическим заключением «общее недоразвитие речи» и «фонетико-

фонематическое недоразвитие речи», так как коррекция этих нарушений 

требует комплексного подхода и может быть осуществлена только в условиях 

специальной речевой группы. 

     Группа на логопедический пункт комплектуется из числа воспитанников 

старшей и подготовительной групп. Приоритет при комплектовании отдается 

детям подготовительной группы. 

    Комплектование группы осуществляется учителем-логопедом на основании 

акта обследования воспитанников территориальной психолого-медико-

педагогической комиссией. Прием детей в логопедический пункт 

осуществляется на основании заявления родителя (законного представителя) 

ребенка. 

     Наполняемость группы -   12-15 детей на каждые полгода. 

     Длительность пребывания детей в группе - ½ учебного года. Решение о 

продлении срока оказания коррекционно-развивающей помощи ребенку 

принимается территориальной психолого-медико-педагогической комиссией. 

     Дети выпускаются из группы по мере исправления нарушений 

произношения. 

     Прием и выпуск детей оформляется отдельными протоколами 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии по единой 

форме. 

     Конфликтные ситуации при работе логопункта рассматриваются на 

ТПМПК. 

Формы работы: Основными формами организации логопедической работы 

являются индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми. При 

необходимости с детьми могут проводиться групповые коррекционно-

развивающие занятия. 

     Продолжительность коррекционно-развивающих занятий: 

 индивидуальных от 10 до 25 минут 

 групповых от 25 до 30 минут  
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     Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия проводятся не менее 

2 раз в неделю с каждым ребенком, подгрупповые коррекционно-

развивающие занятия проводятся не менее 2 раз в неделю. 

     Коррекционная работа в условиях логопедического пункта не 

предусматривает специального времени для проведения фронтальной 

деятельности учителя-логопеда. Основную нагрузку несет индивидуальная 

логопедическая работа, которая проводится        2-3 раза в неделю с каждым 

ребенком. Частота проведения индивидуальных занятий определяется 

характером и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и 

индивидуальными психофизическими особенностями детей, 

продолжительность индивидуальных занятий 10-15 мин. 

     Для занятий в микрогруппах объединяются дети, имеющие сходные по 

характеру и степени выраженности речевые нарушения.   

Индивидуальные занятия 

    Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении 

комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение 

специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для 

дислалии, дизартрии. На индивидуальных занятиях логопед имеет 

возможность установить эмоциональный контакт с ребенком, активизировать 

контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой дефект, 

сгладить невротические реакции.  

      На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной 

артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизировать его в 

облегченных фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном 

слоге, словах несложной слоговой структуры. Таким образом, ребенок 

подготавливается к усвоению содержания подгрупповых занятий. 

Задачи и содержание индивидуальных занятий: 

  Развитие артикуляционной моторики 

  Уточнение артикуляции правильно произносимых звуков 

  Развитие речевого дыхания и голосообразования 

  Постановка отсутствующих или искажённых звуков 

  Автоматизация и дифференциация звуков 

Структура индивидуального логопедического занятия: 

  Статичные и динамичные артикуляционные упражнении, упражнения для 

развития       

мимических мышц 

  Пальчиковая гимнастика в сопровождении стихотворных текстов 

  Упражнения по развитию речевого дыхания 

  Упражнения по формированию речевого голоса 

  Воспитание четкой дикции и интонационной выразительной речи 
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  Упражнения для развития слухового внимания и фонематического 

восприятия 

  Исправление дефектного звукопроизношения и автоматизация правильного  

звукопроизношения в речи ребенка 

  Коррекция нарушения слоговой структуры слова 

  Формирование лексико-грамматических представлений 

  Развитие психических процессов: произвольного внимания, памяти, 

логического  

мышления 

Подгрупповые занятия (микрогруппы) 

      Для занятий в микрогруппах (2-3 человека) объединяются дети, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения.  Логопед 

может организовать простой диалог для тренировки произносительных 

навыков; упражнять детей в различении сходных по звучанию фонем в 

собственной и чужой речи.  

Основная цель подгрупповых занятий (в микрогруппах) - воспитание навыков 

коллективной работы. На этих занятиях дети должны научиться адекватно, 

оценивать качество речевых высказываний сверстников. Состав подгрупп 

является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости 

от динамики достижений дошкольников в коррекции произношения. Занятия в 

микрогруппе проводятся по мере необходимости. 

Цель и содержание занятий: 

  Закрепление навыков произношения изученных звуков 

  Отработка навыков восприятия и воспроизведения сложных слоговых 

структур,  

состоящих из правильно произносимых звуков 

  Воспитание готовности к звуковому анализу и синтезу слов 

  Расширение лексического запаса в процессе автоматизации звуков 

  Закрепление грамматических категорий  

  Развитие связной речи 

     Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, количество 

занятий может меняться по усмотрению логопеда. 

    Важной в методическом аспекте особенностью индивидуальных и 

подгрупповых занятий является то, что они готовят детей к усвоению более 

сложного фонетического и лексико-грамматического материала на 

фронтальных занятиях воспитателя в группе. 

Документация и отчетность (может изменяться в зависимости от 

требований вступающих в силу новых нормативных документов): 

  Речевая карта на каждого ребенка 

  Планы индивидуальной, групповой работы с детьми 
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  График работы учителя-логопеда 

  Отчет об эффективности деятельности логопедического пункта 

  Журнал учета посещаемости детьми коррекционно-развивающих занятий 

  Журнал консультаций родителей (законных представителей) 

  Протокол ТПМПК по приему детей с фонетическим недоразвитием речи 

  Протокол ТПМПК по выпуску детей с фонетическим недоразвитием речи 

  Договор об оказании коррекционно-развивающей помощи детям в условиях 

логопедического пункта 

Планируемые результаты логопедической работы: 

 Правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 

позиция 

формах речи 

 Дифференцировать все изученные звуки 

 Называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах 

 Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове 

 Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение» на практическом  

уровне 

 Овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихов 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы   

В рамках сетевого взаимодействия с ГБДОУ № 37, 40, 43, 44 ГБДОУ 

является  Районной инновационной площадкой развития образования по теме 

«Современные технологии в образовательном процессе ДОУ» сроком с 

01.09.2022 г. по 31.05.2024 г. 

Инновационные продукты, планируемые к получению в результате 

работы Районной инновационной площадки развития образования: 

- формирование банка методических материалов для педагогов (сценарии, 

конспекты, презентации и т.п.) по результатам обобщения лучшего 

педагогического опыта учреждений, объединившихся в инновационную 

площадку. 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ГБДОУ - 

личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

 Задачами воспитания в ГБДОУ являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 
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стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Содержание дошкольного образования в ГБДОУ включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с 

детства окружает маленького петербуржца. В рамках Концепции воспитания в 

системе образования        Санкт-Петербурга «Воспитание петербуржца XXI века» 

детский сад реализует образовательную программу «Первые шаги». 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

В образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей 

и предупреждение утомляемости. 

Режим дня насыщен активной двигательной деятельностью, играми, музыкальными и 

физкультурными досугами.  Используются природные факторы для оздоровления и 

закаливания. 

– Данный климат позволяет в полной мере ощутить сезонные изменения и 

происходящие природные явления для накопления детьми знаний и опыта (время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.), 

интенсивность их протекания, состав флоры и фауны, длительность светового дня 

(белые ночи, короткий световой день), ознакомление детей с особенностями 

экологического состояния объектов ближайшего природного окружения и правилами 

бережного отношения к природе. 

В теплый период года прием детей и вся образовательная деятельность 

преимущественно организуется на открытом воздухе 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Направления воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Ценности –культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство –уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные направления этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
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искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Целевые ориентиры в части, формируемой участниками образовательных отношений 

полостью соответствует аналогичному разделу обязательной части 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ГБДОУ: 
Цель и смысл деятельности 

ГБДОУ, её миссия 

Цель: развивать личность каждого воспитанника с 

учетом его индивидуальности, создать условия для 

позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ГБДОУ, 

чтобы воспитать высоконравственного, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу 

Отечества как свою личную, осознает ответственность 

за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит 

духовные и культурные традиции многонационального 

народа России. 

Миссия: совместными усилиями ГБДОУ, семьи и 

социальных партнеров создать условия для 

воспитания, развития и обучения детей на основ 

успешного опыта прошлого и передовых технологий 

настоящего 

Принципы жизни и воспитания в 

ГБДОУ 

Воспитательная работа педагогов ГБДОУ детского 

сада №44 с детьми основывается на духовно- 

нравственных и социокультурных ценностях, 

принятых в обществе правилах и номах поведения в 

интересах человека, семьи, обществ и опирается на 

семь принципов 

 Принцип гуманизма. Приоритет жизни и 

здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание 
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взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма,         

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 Принцип ценностного единства и 

совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение; 

 Принцип общего культурного 
образования. Воспитание основывается на 
культуре и традициях России, включая культурные 
особенности региона; 

 Принцип следования нравственному 

примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 Принципы безопасной 
жизнедеятельности. Защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних 
угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасного поведения; 

 Принцип совместной деятельности 

ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе 
приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 Принцип инклюзивности. Организация 
образовательного процесса, при котором все дети, 
независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно- этнических, 
языковых и иных особенностей, включены в 
общую систему образования. 

Образ ГБДОУ, её особенности, 

символика, внешний имидж 

Образ ГБДОУ детского сада№44 у родителей, 

проверяющих органов и социальных партнеров 

ассоциируется с сильной профессиональной командой, 

в которой управленческая и педагогическая часть 

эффективно дополняют друг друга, а также 

открытостью и добродушием к окружающим и в 

первую очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, 

которых придерживаются все работники детского сада, 

уважительное отношение к бывшим сотрудникам- 

педагогам- пенсионерам, презентация успешного опыта 

на городских методических мероприятиях, 

профессиональных конкурсах разного уровня, в 
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официальных госпабликах в социальной сети, на сайте 

позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж ГБДОУ детского сада 

№44 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ГБДОУ 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни 

ГБДОУ детского сада №44, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через 

создание данных общностей и на основе уклада 

ГБДОУ, который задает и удерживает ценности 

воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, 

родителям, сотрудникам и партнерам ГБДОУ.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного 

принципа дошкольного образования – признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии 

для успешной социализации воспитанников и развития 

у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей 

относиться друг к другу с уважением. Поддерживают 

детские инициативы, учат детей сопереживать, 

общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, 

соблюдать правила, проявлять активную личностную 

позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Воспитывают в детях уважительное отношение к 

родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ГБДОУ и приоритета 

семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В 

процессе воспитательной работы педагогический 

коллектив ГБДОУ детского сада №44 реализует 

различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на 

основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала ГБДОУ 
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детского сада №44 организует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций 

сотрудников ГБДОУ, организует форму сетевого 

взаимодействия с социальными партнерами 

Ключевые правила ГБДОУ Воспитание – целенаправленное взаимодействие 

взрослых и детей на основе ключевых правил ГБДОУ 

детского сада №44 на личном примере формировать у 

детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения; 

 мотивировать детей общаться друг с другом и 

поощрять стремление к взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые 

сплачивают и объединяют;  

следовать общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

В ГБДОУ детского сада №44 есть особые нормы 

этикета, которых придерживается педагогический 

коллектив: всегда приветствовать детей и родителей с 

улыбкой; информировать родителей о событиях без 

оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО; не 

повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; уважительно относиться к детям, 

родителям, коллегам; проявлять самообладание, 

выдержку в отношениях с детьми; сочетать 

требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам 

В ГБДОУ детском саду №44 сложились следующие 

устойчивые традиции: 

1.День рождения воспитанников (развивать 

способность к сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, показать значимость 

каждого ребенка в группе) 

2. Международный день знаний и спортивные 

соревнования с первоклассниками (готовить детей к 

вхождению в «мир школы», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению) 

3. Встречи с интересными людьми (способствует 

формированию у детей представлений о ценности, 

уникальности и своеобразии каждого человека, 

воспитанию культуры общения, обогащению знаний о 

профессиях нашего города) – старшие дошкольный 

возраст   
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4. Акция «Крышечки доброты» (привлечение детей и 

взрослых к совместному решению экологических и 

социальных задач. Акция призывает каждого проявить 

заботу о других, оказать помощь без каких-либо 

материальных средств, используя в качестве ценного 

ресурса привычный всем "мусор") 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

ДОО 

Предметно-пространственная среда образовательной 

среды ГБДОУ детского сада №44   отражает 

национальную специфику Российской Федерации, 

региональную специфику Санкт-Петербурга, 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга, а также 

специфику Образовательной организации и включает 

в себя: 

- оформление помещений 

- оформление участка ГБДОУ 

- оборудование в помещениях и на участке ГБДОУ 

- игрушки. 

РППС Образовательной организации: 

- отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию 

ребенком 

- включает знаки и символы государства, региона, 

города и организации 

- отражает особенности социокультурных условий, в 

которых находится ГБДОУ 

- соответствует нормам экологии, направлена на 

предотвращение или снижение вредных для 

окружающей природы последствий человеческой 

деятельности, безопасна 

- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира 

- обеспечивает ребенку возможность посильного 

труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека, государства, города (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей 

профессий и пр.); результаты труда ребенка отражены 

и сохранены в РППС 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

- предоставляет ребенку   возможность   погружения   

в   культуру   России, знакомства с особенностями 

культурной традиции Санкт-Петербурга, 

Фрунзенского района. 
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- гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для РППС 

Образовательная организация ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных 

производителей.  

        Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей  

        дошкольного возраста. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ГБДОУ 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

Социокультурный контекст воспитания является 

изменяемой составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные и 

религиозные особенности Российской Федерации 

региональные особенности Санкт-Петербурга и 

направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

     Региональные особенности социокультурного 

окружения ГБДОУ детского сада № 44 - содержание 

дошкольного образования в ГБДОУ включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, 

природного, социального и рукотворного мира, 

который с детства окружает маленького петербуржца.  

 

Воспитывающая среда ГБДОУ 

  - раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе 

- включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания называется воспитывающей средой.    

Основными характеристиками воспитывающей среды является ее 

содержательная насыщенность и структурированность. 

            При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

 

Общности ГБДОУ 

В ГБДОУ выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  
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 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные 

представители) 

Ценности и цели:  
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ГБДОУ. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
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- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ГБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. 

         Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ГБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ГБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ГБДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения 
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и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания ГБДОУ 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ГБДОУ. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ГБДОУ 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ГБДОУ относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 
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личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ГБДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. Части 

среды, которые используются в воспитательной работе: 

·       знаки и символы РФ, Санкт- Петербурга и ГБДОУ детского сада № 44; 

·       компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится и 

ГБДОУ детский сад № 44; 

·       компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 

и безопасность; 

·       компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

·       компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

·       компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

·       компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

·       компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

·       компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда ГБДОУ детского сада № 44является гармоничной и эстетически 

привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для РППС ГБДОУ ориентируется 

на продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство 
Взаимодействие с социальными партнерами 

 

№ Организация Содержание 

1. Центр психолого-медико-социального Обследование детей с проблемами в 
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сопровождения (ЦПМСС) 

 

развитии, оказание методической и 

консультативной помощи педагогам и 

родителям 

2. Дворец детского и юношеского 

творчества Фрунзенского района 

Совместная деятельность по организации 

досуга и кружковой работы, конкурсы, 

семинары 

3. Центр технического творчества 

«Мотор» Фрунзенского района 

Консультации по обучению дошкольников 

правилам дорожного движения, проведение 

конкурсов, викторин по правилам 

дорожного движения. Приглашение 

сотрудников ГБДД на родительские 

собрания 

4. Отдел ПП и ПЧС администрации 

Фрунзенского района 

Оценка деятельности и проведение занятий 

по вопросам пожарной безопасности в 

рамках программы ОБЖ  

5.  Информационно-методический центр 

Фрунзенского района 

Оказание методической помощи и 

поддержки повышению квалификации 

педагогов ГБДОУ 

6. АНО «Дом радости», Президент, автор 

Научно-методической системы, доцент, 

кандидат педагогических наук Н.М. 

Крылова 

Обучение педагогов на авторских курсах по 

НМС воспитания дошкольников «Детский 

сад – Дом радости», оказание методической 

помощи 

7. Академия постдипломного 

педагогического образования 

Оказание методической помощи и 

поддержки повышению квалификации 

педагогов ГБДОУ 

8. Российский государственный 

педагогический университет  

им. А. И. Герцена 

Оказание методической помощи и 

поддержки повышению квалификации 

педагогов ГБДОУ. Организация практики 

студентов 

9. Детская библиотека имени И.А. 

Крылова Фрунзенского района  

 Конкурсы, праздники 

 

10. Детский развивающий центр 

«Просвещение» 

Мультимедийная программа «Я и Мир 

вокруг меня» 

11. Центр духовной культуры и 

образования (ЦДКиО) Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга 

Обучение педагогов, конкурсная 

деятельность, цикл экскурсий для педагогов 

12. Театр сказки Праздники и развлечения для детей 

13. Городская поликлиника № 109 

Фрунзенского района Санкт-

Петербурга – Детское поликлиническое 

отделение      № 64 

Медицинское обслуживание детей 

 

14. Муниципальный округ «Балканский» Завоз песка, покраска уличного 

оборудования, помощь в организации 

субботников по благоустройству 

территории. Награждение работников по 

представлению администрации ГБДОУ или 

родителей воспитанников 

15. ГБОУ СОШ № 218 Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга 

Повышение компетентности воспитателей 

подготовительных и старших групп при 

подготовке детей к школе и обеспечения 
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программ дошкольного и начального 

школьного образования 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ГБДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного осуществление воспитательной деятельности: 
Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель  планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности, повышение квалификации 

педагогов ДОУ в сфере воспитания, привлечение специалистов 

других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных и других) к воспитательной деятельности 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ГБДОУ 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ГБДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ГБДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети 

с ООП: 
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1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ГБДОУ обеспечивается 

психолого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) 

 РППС ГБДОУ создано как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ГБДОУ учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ГБДОУ; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
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 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ГБДОУ, 

участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

РППС ГБДОУ соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ГБДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ГБДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 В ГБДОУ созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ГБДОУ имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры, ксероксы, 

электронные игровые терминалы, планшеты). 

Компьютерно-техническое оснащение используется для: 

- демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений  

- проведение праздников и тематических вечеров, различных мероприятий с 

детьми, педагогами и родителями 

- расширения информационного поля и наглядности 

- поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы 

- предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности 

- работы с документацией, аналитической деятельности. 

 

 

Наполняемость РППС 
Образовательная область Группы раннего возраста 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Образные игрушки: 

Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных 

(домашних, диких) и их детенышей, в том числе с 

дополнительными атрибутами (теленок с колокольчиком, 

поросенок в фартуке и пр.). Игрушки, изображающие сказочных 
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персонажей, знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской 

игры (фигурки животных, куклы-голыши и пр.). 

Крупная лошадка-качалка с сиденьем для ребенка 

 Предметы быта: 

Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и крупные по размеру коляски, 

бытовая техника (телевизор, утюг, кухонная плита), доска для 

глажения, умывальник, часы и пр. 

 Техника и транспорт: 

Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на 

веревке, заводные машины, автобус, трамвай, крупная машина с 

сиденьем для ребенка и др. 

 Бросовые материалы и предметы-заместители: 

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов 

(деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие 

безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и пр.); 

ткани и пр. 

 Ролевые атрибуты: 

Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

 Уголок ряженья: Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

 Уголок театрализации: 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), 

пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего размера, 

изображающих знакомых героев сказок для настольного 

(объемного или плоскостного) театра; карнавальные шапочки 

(зайцев, птиц, котят, медведей, цыплят и др.) 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Дидактические пособия и игрушки: 

Дидактический стол. Пирамидки, вкладыши (матрешки, 

стаканчики и пр.), бирюльки, шнуровки. Наборы, включающие 

«удочки» с магнитами или крючками. Всевозможные игрушки с 

крючками, замками, задвижками; разнообразные по размеру и 

форме волчки и пр. Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, 

предназначенные для сортировки и подбора их по цвету, форме, 

величине. Настольно-печатные игры: разрезные картинки (из 2- 4 

частей); игры типа «Кому что нужно», «Каких деток потеряла 

мама?» (курица, корова, лошадь, коза, собака и др.) Наглядные 

пособия, иллюстрации художников. 

 Элементарное экспериментирование: 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, 

водой и снегом: плавающие игрушки (рыбки, утята) из 

пластмассы, резины, дерева; сачки, лопатки, совки, различные 

формы, щетки, грабли, сита. Разноцветные пластиковые мячики, 

ракушки и пр.  Непромокаемые фартуки.   

 Народные игрушки-забавы (шагающий    бычок, 

клюющие     

 курочки     и    др.). 

 Динамические игрушки, каталки (в том числе с  

 двигательными и шумовыми эффектами). Песочница в группе из   

 двух емкостей для сухого и сырого песка. Коробка с бумагой,  

 чтобы сминать и разрывать 

 Строительные материалы: 

 Наборы строительных материалов, кубики (пластмассовые, 
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деревянные), конструкторы типа Лего с крупными деталями 

 Средства ИКТ: 

Интерактивные игрушки со звуковыми и цветовыми эффектами 

Интерактивные терминалы 

Речевое 

развитие 

 Библиотека, аудиотека:  

Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). 

Аудиозаписи с произведениями фольклора  

 Словарь, грамматика, связная речь, ЗКР: 

Предметные картинки с изображением предметов ближайшего 

окружения (мебель, одежда, игрушки, посуда, обувь, деревья, 

цветы, дома, люди – взрослые и дети и т.д.). У этих картинок 

должны быть четко выделены части: у чашки – ручка, у стула – 

ножки и т.д. Предметные картинки с изображением животных и 

их детенышей (диких и домашних). Сюжетные картинки (дети 

играют, гуляют, спят, моются; картинки, отражающие трудовые 

действия взрослых: мама моет посуду, дворник подметает улицу, 

прачка гладит белье, шофер ведет машину и т.д.; картинки с 

орудиями труда: ножницами режут бумагу, лопатой копают землю 

и т.д.)  

 Игрушки на развитие слухового и зрительного 

восприятия (величина, цвет, форма предмета – соотносит/не 

соотносит) 

 Пособия для развития дыхания 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Материалы и оборудование для художественно- 

 продуктивной деятельности:  

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты, 

кисти, штампы, краски (гуашь); цветные карандаши (мягкие), 

фломастеры с толстым цветным стержнем, черный жировой 

карандаш, восковые мелки и пр. Глина, пластилин, 

массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые 

 Музыкальное оборудование и игрушки:  

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, 

колокольчики, бубенчики, кларнет, металлофон, музыкальные 

органчики, шкатулки-шарманки.  

 Музыкально-дидактические игры 

 Детская фонотека: записи народной музыки в исполнении  

 оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и  

 спокойные; короткие фрагменты записей классической музыки  

 разного характера (спокойного, веселого и др.) 

 

Физическое 

развитие 

 Физкультурное оборудование: 

Игровой модуль (горка; тоннель, качалка, большие игровые арки, 

гимнастический мат и пр.). Лесенка-стремянка; 2-3 пролета 

гимнастической стенки; валики для перелезания; прозрачный 

туннель, обруч для пролезания; дуга-воротца для подлезания 

(высота 40см.); корзина, вожжи с бубенцами, мячи разных 

размеров, кегли. Трехколесные велосипеды. Гимнастическая 

скамейка. 

 Оздоровительное оборудование:  

Оздоровительный модуль (массажные коврики и дорожки, сухой 

бассейн, резиновые кольца, коврики разной фактуры и пр.). 
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Оборудование для воздушных и водных процедур. Оборудование   

для   обеспечения   экологической безопасности: 

очистители-ионизаторы воздуха 

Образовательная 

область 

Группы дошкольного возраста 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Образные игрушки: Куклы разных размеров (мальчики,  

девочки, младенцы), а также представляющие людей разных профессий и 

национальностей. Игрушки, обозначающие 

животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей) 

Комплекты игрушек исторической тематики: изображающие 

воинов разных эпох, набор динозавров и других животных 

древних времен. Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, 

соломы и пр.) 

 Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Гости», «Детский сад»,  

«Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Повар», «Моряки», 

«Летчики», «Полярники», «Зоопарк», «Библиотека», «Школа», «Вокзал», 

«Овощеводы», «Кондитерская фабрика», «Театр» и др. 

Ролевые атрибуты: Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др.  

Элементы костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, 

платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты 

профессиональной одежды. Сумки, корзины и др. 

 Предметы быта: Соразмерные куклам наборы столовой и  

чайной посуды, мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники. 

Соразмерные куклам раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных 

инструментов: молоток, топор, пила 

Техника и транспорт: Наборы игрушек разного размера, изображающих 

различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный 

(автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скорой помощи» и 

др.), воздушный (самолет, вертолет), водный (катер, корабль, яхта) с 

разными способами приведения в движение (инерционные, с 

дистанционным управлением). Игрушки, 

обозначающие средства связи (телефон, компьютер). 

 Бросовый материал и предметы-заместители: Веревки,  

пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, разные виды кружев, 

бумаги; природный материал и пр. 

 Атрибуты для ряженья (для мальчиков и для девочек):  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, бабочки, галстуки, 

пилотки, элементы костюмов сказочных героев и др. 

 Наборы игрушек для театрализации: кукольный театр  

(бибабо), теневой театр, пальчиковый театр; наборы фигурок и декораций по 

сюжетам сказок и пр. Куклы-перчатки. Набор масок и медалей-обозначений 

«Миры» (мини-музеи) 

Мир родного города: 

- Карта Санкт-Петербурга 

- Альбомы, наборы открыток с видами Санкт-Петербурга 

Мир будущей постройки: «Казанский собор» (меняется по задачам месяца) 

Мир «Моя семья», «Мои дедушка и бабушка» 

- Альбомы с фотографиями, история семьи 

- Выставки работ, отражающие интересы семьи, результаты их путешествий 

Мир России:  

- Старинные русские города (фотографии) 
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- Символика (Флаг, Герб, Гимн России) 

- Географическая карта России  

- Народные промыслы 

Мир красоты (периодическая сменяемость предметов): Мир хохломы, Мир 

изделий из бересты… 

Календарь (отмечаемые народные и государственные праздники, дни памяти 

(Блокада, День Победы в войне 1941-1945), материалы к ним) 

Глобус 

Мир национальных костюмов 

Трудовое воспитание: 

Мир профессий и результатов труда 

- Схемы трудового процесса (графическое моделирование) 

- Уголок труда (оборудование для выполнения хозяйственно-бытовых 

процессов труда - коллективный труд, поручения) 

Уголок дежурств 

- предметы по сервировки стола 

- алгоритмы выполнения деятельности от задумки до результата 

Мир инструментов 

Мир металла 

Мир тканей 

Мир бумаги 

Схемы трудового процесса (графическое моделирование) 

Уголок труда 

- оборудование для выполнения хозяйственно-бытовых процессов труда - 

коллективный труд, поручения 

Уголок дежурств 

- предметы по сервировки стола 

- алгоритмы выполнения деятельности от задумки до результата 

Уголок службы спасения 

- уголок правил дорожного движения 

- уголок пожарной безопасности 

- уголок основ безопасности детей 

- картинки, плакаты, альбомы, игры 

- пособия по здоровьесберегающей технологии 

Панно «Мое настроение», маски, медальки, куклы и картинки (сюжетные и 

предметные), отражающие эмоции 

Познавательное 

развитие 

 Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики 

(цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), 

всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой), 

пазлы, мозаики, лото, домино. Блоки Дьенеша, «Квадраты», «Сложи узор» 

Никитина, палочки Кьюизенера и пр. Настольно-печатные игры, в том числе 

краеведческого содержания, экологической направленности. Игры типа 

«Танграм» («Пифагор», «Колумбово яйцо» и др.). Головоломки, 

интеллектуальные игры (шашки, шахматы и др.).  

 Конструктивная деятельность: 

- Наборы крупного, среднего, мелкого строителя 

- Разнообразные строительные наборы, конструкторы магнитные, 

электромеханические, с болтовым соединением, типа Лего и др. 

- Различные готовые игрушки, используемые для построек разнообразных 

зданий 

- Схемы построек и алгоритмы их выполнения 
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- Графическое моделирование 

- Мир будущей постройки 

 Программа развития элементарных математических  

представлений:  

- введение в Мир математики 

 Программа расширения кругозора: 

Мир географии: 

- карты, планы, схемы, глобус, портреты ученых, профессиональных 

путешественников. 

Мир астрономии: 

- космоса, Мир звезды и планеты 

- Телескоп, карты звездного неба, макеты планет 

- Календари (настенные, настольные, отрывные) 

Мир экологии: 

- Мир живой природы 

- Мир растений 

- Мир животных 

- Мир осеннего леса… 

- Красная книга… 

- Мир неживой природы (свет и тень, звуки, воздух, тепло, огонь и др.) 

- Мир металла 

- Мир тканей 

- Мир бумаги 

- Мир «Модель процесса роста живого» 

- Мир людей 

- Мир собственного организма («Как я дышу», «Как я питаюсь», «Мой 

скелет», «Как я расту», «Защита органов чувств» и др.) 

 Игрушки и орудия для экспериментирования с водой,  

песком, снегом. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные 

лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы 

(механические, электронные, песочные, солнечные) и др. Микроскоп 

 Ребусы и кроссворды 

 Портреты ученых, профессиональных путешественников, 

иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, 

голосами птиц и др. 

 Средства ИКТ 

Речевое развитие  Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями 

разных художников; детские журналы и энциклопедии. 

 Аудиозаписи с произведениями художественной литературы  

и фольклора 

 Уголок речи и грамотности: 

- картинки предметные и сюжетные 

- схемы-модели структуры сюжетного повествования 

- карточки по составлению загадок и пословиц 

- тетради рассказов детей, рисунки к ним 

- альбомы с загадками, сочиненные детьми, рисунки к ним 

- игрушки и тренажеры для воспитания правильного физиологического 

дыхания 

- небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам 

 Открытая витрина для книг (книжный уголок) 

 Ковролинограф, магнитная доска с набором магнитов,  
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цветные мелки. Мольберт 

 Пособия, д/и по развитию словарного запаса: обобщающие  

понятия, целый предмет и его части, части тела человека и животных, слова-

действия, признаки предметов, слова-антонимы, слова-синонимы 

 Пособия и д/и по развитию грамматического строя речи:  

«Один-много», «Назови ласково», «Кого (чего) не стало?», «Чего не 

хватает», «Мой, моя, мои»; согласование существительных с 

прилагательными, глаголами, числительными, глаголов с местоимениями, 

простые и сложные предлоги, простые и сложные предложения 

 Пособия по развитию связной речи: сюжетные картины,  

серии сюжетных картин, картины с проблемным сюжетом, игрушки для 

составления рассказов описаний, «алгоритм» описания предметов 

 Магнитофон, аудиокассеты (компакт-диски) с записями  

звуков природы, театральных шумов, детских песен и стихов, сказок, 

классических произведений, музыки для релаксации 

 Картотеки речевых игр и гимнастики 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Материалы для развития творчества в продуктивных видах  

деятельности (карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные, кисти беличьи или колонковые, краски гуашь (8-12 цветов), 

акварель, палитры детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, 

мелки (пастельные, меловые, восковые), 

бумага (белая, цветная, тонированная, копировальная, калька), 

картон, гофрокартон, ткань, ножницы для ручного труда, клей, 

клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), глина, стеки, 

поворотные диски, степлер, дырокол, скотч, геометрические 

тела, предметы для натуры (игрушки, комнатные растения, 

муляжи овощей и фруктов, предметы быта, дизайн-изделия). 

Нетрадиционные материалы: природный материал, соленое 

тесто, разноцветные шнурки, шерстяные нитки, пуговицы, 

бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки, песок (цветной 

декоративный и чистый речной), соль. Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного и 

декоративно-прикладного искусства, мелкая пластика, книги по 

искусству, репродукции, детские художественные альбомы 

 Материалы для нетрадиционного рисования (сухие листья,  

шишки, колоски и т. д.) 

 Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы  

изображения человека, животных и др. 

 Уголки детского творчества 

Мини-музеи («Миры»): Мир искусства, Мир живописи, Мир натюрморта, 

Мир керамики, Мир красоты, Мир Дымковской игрушки и др.  

 Музыкальный уголок: 

музыкальные инструменты, звучащие игрушки, портреты композиторов, 

магнитофон 

 Театрализованная деятельность: 

театры: плоскостной, настольный, перчаточный, «бибабо», пальчиковый 

театр и др., театральная ширма;  

алгоритмы, билеты, афиши, маски, сделанные воспитателями, детьми, 

родителями 

 Фонотека аудиозаписей музыки разных направлений. 

Видео с записями театральных постановок и концертов детей 

 Уголок ряженья - костюмы, маски, шапочки, атрибуты  
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сказок, игрушки для самостоятельной театральной деятельности 

Физическое 

развитие 

 Спортивный уголок оборудован инвентарем и пособиями: 

- для двигательной активности детей 

- для развития основных движений 

- для профилактики нарушений осанки и плоскостопия 

-  для развития вестибулярного аппарата (балансир, массажные мячи, 

боулинг, дорожки здоровья, веревки, ленты) 

 Картотеки подвижных и спортивных игр 

 

Залы, кабинеты и холлы детского сада 

Физкультурный 

зал 

 Оборудование: 

- Оборудование «Альма»: тренажер «Перекати поле», игровая массажная 

дорожка, мячи 

- Оборудование ТИСА: гибкий модуль малый, большой; устройство для 

моделирования ситуаций, предотвращающих травматизм; универсальный 

многофункциональный тренажер; жёсткий модуль; горка корректирующая; 

устройство для вестибулярного аппарата; катоактин 

- Гимнастические стенки 

 Инвентарь 

- стойки баскетбольные 

- скамейки гимнастические 

- батут 

- мячи волейбольные, теннисные, для фитбола, резиновые различных 

размеров 

 кубики 

 кегли 

 гимнастические палки 

 кольцеброс 

 обручи 

 скакалки 

 канат 

Нестандартное оборудование 

 самодельные гантельки 

 шишки 

 уголок «Зенит» 

 мячики-мякиши 

 разновидности веревок и канатов и др. 

Музыкальный  

зал 

Обстановка музыкального зала нарядна, динамична, привлекает детей новыми 

музыкальными и театральными приключениями и загадками.  

 Имеются разнообразные виды театров: кукольный, би-ба-бо,  

марионеточный, теневой, пальчиковый, перчаточный, кукольный на платках.  

Ширмы, домики 

 Набор «Правила дорожного движения» с атрибутами для  

инсценировок 

 Достаточное количество костюмов для детей и взрослых,  

маски, шапочки, атрибуты для развития театрального творчества. 

 Музыкальные игрушки 

 Наборы детских музыкальных инструментов (ритмические и  

мелодические), набор колокольчиков, набор ложек, разнообразных 

самодельных шумовых инструментов 

 Для танцевального творчества имеются ленты, флажки,  
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султанчики, платочки и пр. 

 Картотеки: музыкально-дидактических игр с разбивкой по  

возрастам; логоритмических игр, сценариев праздников и вечеров досуга 

 Наборы сюжетных и предметных картинок для иллюстрации  

содержания песен и музыкальных произведений 

 Портреты русских и зарубежных композиторов, альбомы и  

сборники о музыке, композиторах, театральном искусстве 

 Коллекция афиш, билетов, программок, рисунков детей,  

отражающих их впечатления о праздниках и театральных инсценировках.  

 Разнообразная подборка CD-дисков и кассет, флэш-носителей  

музыкальных произведений различных жанров и направлений, детских песен, 

музыкальных разминок, утренней гимнастики. 

 Фортепиано 

 Музыкальный центр с колонками 

 Магнитофон  

 Мультимедийная установка 

 Компьютер 

 Принтер 

Кабинет 

педагога-

психолога 

 Комплекты диагностических методик для индивидуальной и  

групповой работы 

 Карточки и пособия для развивающих занятий и  

коррекционных игр 

 Материалы для творчества  

(бумага различных видов, краски, пластилин, глина, предметы декора, клей и 

т.п.) 

 Песочница для песочной терапии и комплект игрушек 

 Кинетический песок для индивидуальной работы, снятия  

напряжения 

 Сенсорная коробка для детей раннего возраста 

 Комплект сенсорных мячей 

 Набор игрушек с различными эмоциями и позами 

Коридоры и 

холлы 

Созданию развивающей среды в детском саду способствуют подходы к 

формированию структуры здания, его многофункциональной планировке, 

взаимосвязи внутренних и внешних сред, к системе трансформирующегося 

оборудования.   

Развивающая предметно-пространственная среда коридоров, холлов, лестниц 

продумана, художественно оформлена, создает комфорт и красоту у детей и 

взрослых. 

В оформлении широко используется детский дизайн. Группы имеют 

тематические названия, входные двери оформлены символикой группы и 

информацией о воспитателях и помощнике воспитателя.  

Каждая группа имеет свой стенд для оформления выставок детских работ, 

создания коллективных композиций. Это создает возможность демонстрации 

успехов и достижений всех детей в разных видах продуктивного творчества, 

привлекает родителей для включения в совместные творческие проекты, 

конкурсы. 

Информация для родителей представлена набором готовых стендов различной 

тематики. 

Каждый специалист оформляет стенд по своему направлению: «Советы 

логопеда», «Советы психолога», «Для вас, педагоги», «Физкультминутка», 

«Веселые нотки», «Для вас, родители!», «Правильное питание - залог 

здоровья», «Пожарная безопасность», «Гражданская оборона», «Защита прав 

воспитанников». 
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Информация на всех стендах систематически обновляется. 

В холле располагается уголок патриотизма. 

 Для каждой возрастной группы имеются прогулочные игровые 

площадки с песочницами, игровыми модулями. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Состояние материально-технической базы и содержание здания 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

требованиям пожарной безопасности и электробезопасности; охране 

здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада. 

     Образовательное учреждение сдано в эксплуатацию в 1980 году: 

панельное, двухэтажное здание, фундамент сборный железобетонный, 

ленточный; наружные и внутренние капитальные стены из 

керамзитобетонных панелей, перекрытия - сборные железобетонные плиты, 

полы линолеум; оконные проемы из металлопластика. Здание размещено на 

самостоятельном благоустроенном земельном участке, где выделены зоны: 

физкультурная, игровая, хозяйственная. По периметру здания установлен 

металлический забор с двумя калитками для входа людей и воротами для 

въезда автомобильного транспорта обслуживающих организаций и 

специального транспорта.  Здание подключено к городским инженерным 

сетям (холодному, горячему водоснабжению, канализации, отоплению). 

     В детском саду имеется необходимый набор помещений для 

всестороннего развития и воспитания дошкольников: музыкальный и 

физкультурный залы, в которых имеется специальное оборудование, 

инвентарь, инструменты. Групповые комнаты оснащены в соответствии с 

принципами создания развивающей предметно-пространственной среды, 

которая безопасна и психологически комфортна для детей и взрослых, ее 

содержание отвечает требованиям реализуемой программы, учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности детей. Игры, пособия, мебель в 

группе полифункциональны и пригодны для использования в разных видах 

детской активности. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
Перечень программно-методического обеспечения и литературных 

источников 

ранний возраст 
Программы, 

технологии, 

методические 

пособия, 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,    

М.А. Васильевой 

Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы»: 



72 
 

72 

 

литература «Образовательный процесс. Планирование на каждый день», сентябрь-

ноябрь 

 «Образовательный процесс. Планирование на каждый день», декабрь-

февраль 

«Образовательный процесс. Планирование на каждый день»,  

март-май 

(автор-составитель С.И. Гуничева) 

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы», (авторы-

составители О.П. Власенко, Т.В. Ковригина, В.Н. Мезенцева, О.В. 

Павлова 

С.Н. Теплюк «Ребенок третьего года жизни» 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (1-3 года) 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду (2-3 года) 

Т.С. Комарова «Детское художественное творчество (2-3 года) 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 

лет» 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Вторая группа раннего возраста 

Э.Я. Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду» 

С.Я Лайзане «Физическая культура для малышей» 

Литвинова М.Ф.  «Физкультурные занятия с детьми раннего возраста» 

С.Н.Теплюк «Занятия на прогулках с детьми младшего возраста» 

Павлова П.Л, Горбунова В.И. «Расти здоровым, малыш!» 

Т.И.Осокина и др. «Игры и развлечения детей на воздухе» 

В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке» 

М.Д. Маханева «С физкультурой дружить – здоровым быть!» 

Пальчиковые игры 

Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки: Безопасность для малышей» 

Н.С. Голицина, Н.С. Шумова «Воспитание основ здорового образа 

жизни» 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада» 

А.И. Максаков «Правильно ли говорит ваш ребенок» 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей» 

А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду» 

А.И. Максаков, Г.А. Тумакова «Учите, играя» 

О.С. Ушакова «Загадки, считалки и скороговорки» 

В.А.Недоспасова «Растем, играя», М., «Просвещение» 

А.А. Грибовская  «Народное искусство и детское творчество» 

Лыкова И. А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность»  

И. Каплунова, И. Новооскольцева «Ладушки. Программа музыкального 

воспитания детей»  

Т. Бабаджан «Музыкальное воспитание детей раннего возраста» 

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» 

Т.Тютюнникова «Звук и ритм» 

Н.Н. Доломанова «Подвижные игры с песнями в детском саду» 

М.Б. Зацепина «Народные праздники в детском саду» 

Н.В. Зарецкая «Танцы для детей младшего дошкольного возраста» 

А.И. Буренина, М.И. Родина «Кукляндия»: технология  музыкально-

творческого развития детей средствами кукольного театра» 

М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду» 

 «Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста» 
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Н.А. Ветлугина «Музыкальное воспитание в детском саду» 

Г.И. Науменко «Фольклорная азбука» 

О.П. Радынова «Слушаем музыку» 

О.П. Радынова, А.И. Катинене, М.Л. Палавандишвили «Музыкальное 

воспитание дошкольников» 

3.7. Перечень программно-методического обеспечения  

и литературных источников 

дошкольный возраст 
Физическое 

развитие 

Л.И. Пензулаева, «Физкультурные занятия с детьми»  

Л.И. Пензулаева, «Физкультурные занятия в детском саду.  

Вторая младшая группа» 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа» 

Л.И. Пензулаева  «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа» 

Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет» 

Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет» 

Э.Я. Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду» 

Т.И.Осокина «Физическая культура в детском саду» 

Т.И.Осокина и др. «Игры и развлечения детей на воздухе» 

В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке»  

Л.Н. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» 

Л.И. Латохина «Творим здоровье души и тела» 

В.Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» 

М.Д. Маханева «Воспитание здорового ребенка» 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

 

 

ООП ДО «Детский сад - дом радости», автор Н.М. Крылова 

Н.М. Крылова, В.Т. Иванова «Детский сад - Дом радости»  

(технология ежедневной работы воспитателя с детьми) 

«Приобщение к истокам русской народной культуры»,  

О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

«Город-сказка, город-быль», О.В. Солнцева 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б Стеркина, М. 

«Безопасность», Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

Этнокалендарь 

Л.М. Шипицына, О.В. Защеринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова «Азбука общения 

(основы коммуникации)» 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Я, ТЫ, МЫ» 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Учебно-наглядные пособия  

«Какой ты?» (3-4 года) 

«Веселые, грустные» (4-5 лет; 5-6 лет) 

«Что тебе нравится?» (4-5 лет) 

«Мы все разные» (5-6 лет) 

Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. «Патриотическое воспитание», 

Л.А. Кондрыкинская «Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду» 

Л.А. Кондрыкинская, Т.Н. Вострухина «Дошкольникам о защитниках  Отечества» 

В.Д. Еремеева, Т.П. Хризман «Мальчики и девочки. Два разных мира» 

Г.Н. Жучкова «Нравственные беседы с детьми 4-6 лет» 

Т.В. Макарова, Г.Ф. Ларионова «Толерантность и правовая культура 

дошкольников» 

С.И. Семинако «Уроки добра» 

Т.А. Шорыгина «Беседы о правах ребенка» 

Е.Соловьева «Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка» 

К.Ю. Белая  «Моя Родина - Россия» 

Н.Ф. Виноградова «Моя страна Россия» 
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Н.Г.Зеленова «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников» 

Т.А. Шорыгина «Общительные сказки: Социально-нравственное воспитание» 

Н.С. Голицына, Л.Г. Огнева «Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о 

правах ребенка» 

М.М. Безруких «Развитие социальной уверенности у дошкольников» 

А.Н. Харчевникова «Сюжетно-ролевые игры для социализации детей» 

И.Э. Куликовская «Технологии по формированию у дошкольников целостной 

картины мира» 

С.И. Семенака «Учим детей доброжелательному поведению» 

С.И. Семенака «Учим детей сочувствовать и переживать» 

Р.С. Буре «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» 

«Воспитание дошкольников в труде» под ред. Нечаевой В.Г. 

Р.С. Буре, Г.Н. Година «Учите детей трудиться» 

Г.А. Урунтаева, Ю.А. Афонькина  «Как приобщить малыша к гигиене и 

самообслуживанию» 

Познавательн

ое развитие 

ООП ДО «Детский сад - дом радости», автор Н.М. Крылова 

Н.М. Крылова, В.Т. Иванова «Детский сад - Дом радости»  

(технология ежедневной работы воспитателя с детьми) 

«Приобщение к истокам русской народной культуры»,  

О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

«Город-сказка, город-быль», О.В. Солнцева 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б Стеркина, М. 

«Безопасность», Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста 

Е.В. Колесникова «Математические ступеньки» 

Кондратьева Н.Н. и др. «Мы», Программа экологического образования 

Н.А. Рыжова «Наш дом – природа»  

Г.Т. Алифанова «Первые шаги» 

Г.Т. Алифанова «Петербурговедение для малышей. От 3 до 7.  

Пособие для детей и родителей»  

Л.К. Ермолаева «Чудесный город» 

С.Н. Николаева «Юный эколог. Программа дополнительного образования детей от 3 

до 7 лет» 

З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников» 

И.Э. Куликовская «Детское экспериментирование» 

И.В. Бодрова «Мнемотехника для детей»  

О.В. Дыбина и др. «Неизведанное рядом» 

Л.А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми»  

Н.Ф. Виноградова «Предшкольная пора». Программа обучения и развития детей 5 

лет 

Т.Д. Тугушева «Экспериментальная деятельность» 

Л.Е. Белоусова «Занятия по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ» 

Речевое 

развитие 

ООП ДО «Детский сад - дом радости», автор Н.М. Крылова 

Н.М. Крылова, В.Т. Иванова «Детский сад - Дом радости»  

(технология ежедневной работы воспитателя с детьми) 

«Приобщение к истокам русской народной культуры»,  

О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

«Город-сказка, город-быль», О.В. Солнцева 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б Стеркина, М. 

«Безопасность», Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 
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детей старшего дошкольного возраста,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

«Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием» авторы Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина (логопедический пункт) 

Л.М. Шипицына, О.В. Защеринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова «Азбука общения 

(основы коммуникации)» 

Е.В. Колесникова «От звука к букве» 

Т.А. Сидорчук «Обучение дошкольников составлению логических рассказов по 

серии картинок» (технология ТРИЗ)  

Е.А. Алябьева «Развитие воображения и речи детей 4-7 лет»,  

Е.Б. Танникова «Формирование речевого творчества у дошкольников» (обучение 

сочинению сказок) 

А.И. Максаков «Развитие речи в детском саду» 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей» 

О.И. Крупенчук «Стихи для развития речи» 

А.И. Максаков «Правильно ли говорит ваш ребенок» 

А.И. Максаков «Воспитание звуковой культуры речи дошкольников» 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей» 

А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду» 

Ю.Г. Илларионова «Учите детей отгадывать загадки» 

А.И. Максаков, Г.А. Тумакова «Учите, играя»  

Г.А. Тумакова  «Ознакомление дошкольников со звучащим словом» 

Н.Ф. Виноградова «Предшкольная пора». Программа обучения и развития детей 5 

лет. М., «Вентана-Граф», 2007 

Л.Е. Журова, М.И. Кузнецова «Азбука для дошкольников»,  

М., «Вентана-Граф», 2007  

М.И. Лобзякова М., «Учимся правильно и четко говорить»,  

Н.В. Дурова, Л.Н. Невская «Поиграем в слова», «От слова к звуку», «От звука к 

букве», «Читаем сами», М., «Школьная пресса», 2001  

Н.Ф. Виноградова «Предшкольная пора». Программа обучения и развития детей 5 

лет. М., «Вентана-Граф», 2007  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

ООП ДО «Детский сад - дом радости», автор Н.М. Крылова 

Н.М. Крылова, В.Т. Иванова «Детский сад - Дом радости»  

(технология ежедневной работы воспитателя с детьми) 

«Приобщение к истокам русской народной культуры»,  

О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

«Город-сказка, город-быль», О.В. Солнцева 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б Стеркина, М. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

Н.Ф. Сорокина «Театр-творчество-дети» 

Т.С. Комарова и др. «Красота-радость творчество»  

А.А. Грибовская  «Народное искусство и детское творчество» 

С.К. Кожохина «Путешествие в мир искусства» 

О.А. Куревина «Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного и 

младшего школьного возраста»,  

Н.В. Дубровская «Цвет творчества»  

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова «Художественный труд в детском саду», М., «Сфера», 2010  

Л.А. Ремезова «Играем с цветом» 

И.А. Лыкова, Н.В. Васюкова «Интеграция искусств в детском саду» 

Т.Н. Карачунская «Музейная педагогика и изобразительная деятельность в ДОУ» 

Г.Н.Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» 

Р.Г. Казакова «Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные 

техники» 
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Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», 

Т.С. Комарова «Детское художественное творчество» 

Т.С. Комарова, А.И.Савенков «Коллективное творчество дошкольников» 

Комарова Т.С. «Народное искусство в воспитании детей» 

О.А. Соломенникова «Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством» 

Н.Б. Халезова «Декоративная лепка в детском саду» 

А.А. Грибовская «Аппликация в детском саду» 

Г.Г. Григорьева «Изобразительная деятельность дошкольников» 

Т.Г. Казакова «Рисуем натюрморт (5-8 лет)» 

Т.А. Копцева «Природа и художник»  

Т.Г. Казакова «Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности» 

Т.Г. Казакова «Развивайте у детей творчество» 

Лыкова И. А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность» 

И.А. Лыкова «Художественный труд в детском саду» 

Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» 

Н.Ф. Виноградова «Предшкольная пора». Программа обучения и развития детей 5 

лет. 

Л.М. Ванюшкина, Л.Ю. Копылов, А.А. Соколова «Кругозор» 

Г.Г. Григорьева «Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной 

деятельности» 

Г.Г. Григорьева «Развитие дошкольника в изобразительной деятельности» 

Т.С. Комарова «Дети в мире творчества» 

Л.Г. Суховская,  А.А. Грибовская Методическое руководство к альбому 

«Аппликация в детском саду» 

Ю. Дорожин  «Городецкая роспись»  

Ю. Дорожин  «Мезенская роспись» 

Ю. Дорожин  «Простые узоры и орнаменты» 

Ю. Дорожин  «Сказочная гжель» 

Ю. Дорожин  «Филимоновские свистульки» 

Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» 

З.А. Богатеева  «Чудесные поделки из бумаги» 

Г. Величкина, Т. Шпикалова «Дымковская роспись» 

Н. Макарова «Секреты бумажного листа»  

Н.  Макарова «Тайны бумажного листа» 

М.И. Нагибина «Природные дары для поделок и игр» 

Т. Носова «Дымковская игрушка» 

Т. Носова  «Узоры Полхов-Майдана» 

Л. Орлова  «Хохломская роспись» 

И.М. Петрова «Объемная аппликация» 

О.П. Рыданова «Музыкальные шедевры» 

И. Каплунова, И. Новооскольцева «Ладушки. Программа музыкального воспитания 

детей» 

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду»,  

Т.Тютюнникова «Звук и ритм» 

Н.Н. Доломанова «Подвижные игры с песнями в детском саду» 

М.Б. Зацепина «Народные праздники в детском саду» 

Т. Суворова «Танцевальная ритмика для детей» 

Н.Г. Кононова «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах» 

Е.А. Дубровская «Ступеньки музыкального развития» 

А. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» 

М.А. Давыдова «Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и 
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подготовительная группы» 

ЛН.В. Зарецкая «Календарные музыкальные праздники для детей среднего 

дошкольного возраста» 

Н.В. Зарецкая «Танцы для детей младшего дошкольного возраста»  

А.И. Буренина, М.И. Родина «Бим! Бам! Бом! «Сто секретов музыки для детей» 

А.И. Буренина, М.И. Родина «Кукляндия»: технология  музыкально-творческого 

развития детей средствами кукольного театра» 

А.И. Буренина «Театр всевозможного»: технология художественно-творческого 

развития детей средствами театральной педагогики» 

М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду»,  

Е.И. Якубовская и др. «Традиционные народные праздники в образовательных 

учреждениях» 

К.В. Тарасова и др. «Дети слушают музыку» 

М.Б. Зацепина  «Музыкальное воспитание в детском саду» 

М.Б. Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в детском саду» 

«Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного 

возраста» 

Т.С. Комарова «Красота. Радость. Творчество» 

Т.Н. Сауко, А.И. Буренина «Топ – хлоп, малыши» 

С.Н. Сорокина, Л.Г. Миланович «Театр – творчество – дети: Программа развития 

творческих способностей средствами театрального искусства» 

Н.А. Ветлугина «Музыкальное воспитание в детском саду» 

В.А. Петрова «Музыка – малышам» 

В.А. Петрова «Мы танцуем и поем» 

К.В. Тарасова, Т.Г. Рубан «Дети слушают музыку. Методические рекомендации к 

занятиям с дошкольниками по слушанию музыки» 

В.А. Петрова «Хрестоматия музыкального репертуара» 

Н.М.Крылова, Н.С.Русских «Детский сад – дом радости»,  технология музыкального 

воспитания 

Л.Н. Алексеева, Т.Э. Тютюнникова «Страна чудес». Музыка для старшего 

дошкольного возраста 

Е. Королева «Музыка в стихах и картинках» 

М.А. Михайлова «Развитие музыкальных способностей детей» 

М.А. Михайлова, Е.В. Горбина «Поем, играем, танцуем дома и в саду» 

Г.И. Науменко «Фольклорная азбука» 

О.П. Радынова «Слушаем музыку» 

О.П. Радынова, А.И. Катинене, М.Л. Палавандишвили «Музыкальное воспитание 

дошкольников» 

А. Кленов «Там, где музыка живет» 

К.Р. Хиту «В стане музыкальных инструментов» 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

     В каждой группе работают два воспитателя с соответствующим 

образованием и профессиональной подготовкой. В ГБДОУ работают 

специалисты: учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, педагог-психолог, старший воспитатель. 

    Все педагоги имеют самостоятельно разработанные рабочие программы, 

планы образовательной работы с детьми, обеспечивающие непрерывность 

образования детей разного возраста, интеграцию и комплексность 

образовательного процесса в каждой возрастной группе. 

     В детском саду обеспечена четкая координация деятельности 

воспитателей и специалистов при проведении совместных мероприятий, 

режимных моментов, а также выработке общей стратегии непосредственной 

работы с детьми. В условиях интенсивного педагогического процесса, 

эффективно обеспечивая его целостность, все педагоги систематически 

повышают свой профессиональный уровень, обучаются на курсах, 

семинарах, участвуют в социально-психологических тренингах. 

     При организации данной работы максимально учитываются 

профессиональные интересы педагогов, создаются условия 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе их дополнительного профессионального образования. 

     В реализации Программы возможно использование формы сетевого 

взаимодействия и потенциала других организаций (социальное партнерство). 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..


79 
 

79 

 

           В целях эффективной реализации Программы ГБДОУ создает условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года примерный 

график повышения квалификации зафиксирован на сайте ГБДОУ 

http://www.xn--44-9kchg4d9a.xn--p1ai/?page_id=97 

 

 

3.6.  ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Ладушки» 1-2 года 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь – май)  

 

Режимный процесс Время При температуре ниже 15 

градусов и силе ветра более 7 

м/сек  

При дождливой погоде 

Подъем, утренний туалет Дома  

(6.30-

7.30) 

+ 

Утренний прием, осмотр детей, опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях его 

поведения дома Индивидуальное и подгрупповое 

общение, игровая деятельность, утренняя 

гимнастика, гигиенические процедуры 

7.00 - 8.20 + 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак 

8.20 – 

8.50 

+ 

Занятия с детьми 1-1,6 года 

Занятия с детьми 1,6-2 года 

8.50-9.00 

9.00 - 9.10 

- 9.20 

+ 

+ 

Игровая деятельность, гигиенические процедуры с 

детьми 1-1,6 года 

9.20-9.40 + 

1-й сон детей 1-1,6 года 9.40-10.40 + 

Прогулка с детьми 1,6-2 года 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа)  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

9.20 – 

10.40 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная 

деятельность, совместная 

деятельность детей с 

воспитателем 

Народно-хороводные 

игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе 

Познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, 

конструктивная деятельность 

Чтение художественной 

литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с 

детьми  

2-й завтрак 10.40- + 

http://www.гбдоу44.рф/?page_id=97
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10.50 

Игровая деятельность, 

гигиенические процедуры 

10.50 - 

11.30 

+ 

Обед 11.30 – 

12.00 

+ 

Игровая деятельность, гигиенические процедуры с 

детьми 1-1,6 года 

10.00-

12.30 

+ 

Сон детей 1,6-2 года 

2-й сон детей 1-1,6 года 

12.00 - 

15.00 

12.30-

15.00 

+ 

Постепенный подъем, закаливающие и 

гигиенические процедуры, игровая деятельность, 

общение 

15.00 - 

15.10(20) 

+ 

Занятие с детьми 1,6-2 года  

 

Занятия с детьми 1-1,6 года 

15.10-

15.20 

 

15.20-

15.30 

+ 

 

+ 

Полдник 15.20 

(30)- 

16.00 

+ 

Игровая деятельность, гигиенические процедуры 16.00-

17.00 

+ 

Подготовка к прогулке 

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Уход домой 

17.00 - 

19.00 

Замена прогулки:  

Игровая деятельность, 

самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность детей 

с воспитателем 

Народно-хороводные 

игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе 

Познавательная деятельность 

Игры с песком и водой  

Чтение художественной 

литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с 

детьми  

Уход домой 

Прогулка, возвращение с прогулки, ужин, 

спокойные игры 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон 

Дома 

 

+ 

 Происходит индивидуальный и постепенный перевод детей 1-1,6 года на режим  

с одним сном и прогулкой 

 
ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУПП 

«Малышарики» и Светлячок» (2-3 года) 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь-май) 

 

Режимный процесс 

 

Время При температуре ниже 15 

градусов и силе ветра более 
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7 м/сек  

При дождливой погоде 

Дома (6.30-7.30) 

Подъем, утренний туалет 

Дома  

(6.30-

7.30) 

 

Утренний прием, осмотр детей, опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях его 

поведения дома Индивидуальное и подгрупповое 

общение, игровая деятельность, утренняя гимнастика, 

гигиенические процедуры 

7.30-

8.30 

 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак,  

гигиенические процедуры 

8.30-

9.00 

 

Занятие (по подгруппам) 9.00-

9.10-

9.20 

 

Подготовка к прогулке  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, игра 

малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа)  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

9.20-

10.30 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная 

деятельность, совместная 

деятельность детей с 

воспитателем 

Народно-хороводные 

игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе 

Познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, 

конструктивная деятельность 

Чтение художественной 

литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные 

игры 

Индивидуальная работа с 

детьми 

2-й завтрак 

 

10.30-

10.40 

 

Игровая деятельность, 

гигиенические процедуры 

10.50-

11.30 

 

Подготовка к обеду 

Обед 

Гигиенические процедуры 

11.30-

12.15 

 

Подготовка ко сну 

Сон 

12.15-

15.15 

 

Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические 

процедуры, игровая деятельность, общение 

15.15-

15.30 

 

Подготовка к полднику 

Полдник 

15.30-

16.00 

 

Занятия (по подгруппам) 16.10-

16.20-

16.30 

 

Игровая деятельность детей по интересам. Совместная 

деятельность детей с воспитателем/специалистом 

Индивидуальная работа  

16.00-

17.00 
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Подготовка к прогулке 

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, игра 

малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Уход домой 

17.00-

19.00 

Замена прогулки:  

Игровая деятельность, 

самостоятельная 

деятельность, совместная 

деятельность детей с 

воспитателем 

Народно-хороводные 

игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе 

Познавательная деятельность 

Игры с песком и водой  

Чтение художественной 

литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные 

игры 

Индивидуальная работа с 

детьми  

Уход домой 

Дома 

Прогулка, возвращение с прогулки, ужин, спокойные 

игры 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ГРУППЕ «Ладушки» (1-2 года),  

«Малышарики» и «Светлячок» (2-3 года) 

НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (июнь 2024-август 2024)  

На солнечную погоду 

 

Время На дождливую погоду 

Прием детей на улице, опрос родителей о состоянии 

здоровья ребенка, особенностях его поведения дома 

Совместная игровая, художественная, познавательная 

деятельность с детьми 

Утренняя гимнастика 

Культурно-гигиенические процедуры 

7.00-

8.30 

Прием детей в группе 

 

 

+ 

 

+ 

 

1 завтрак,  

2 завтрак 

8.30-

9.00 

10.30-

10.40 

+ 

Адаптационные, коммуникативные игры. 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

Замена прогулки: 

Игры-имитации под музыку  

Адаптационные игры 

Физические упражнения  

Наблюдения 

Рассказывание сказки 

Самостоятельные и совместные с 

воспитателем игры 

Занятия с воспитателем или 

специалистом 

Индивидуальная работа 

Подвижная игра 

Водные процедуры 

Прогулка:  

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения, подвижные игры, 

физические упражнения. 

Занятия с воспитателем или специалистом 

Индивидуальная работа по развитию движений. 

Воздушно-солнечные процедуры. 

9.15-

10.30 

10.50-

11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 

Чтение и рассказывание детям. Пальчиковые игры, 

потешки. 

11.30-

11.45 
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Чтение и рассказывание детям 

Пальчиковые игры, потешки 

Подготовка к обеду 

Обед 

 

11.45-

12.15 

+ 

Подготовка ко сну (колыбельная или релаксационная 

музыка), сон 

12.15-

15.15 

+ 

Подъем, закаливание, оздоровительные игры 15.15-

15.30 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-

16.00 

+ 

Оздоровительные игры 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность:  

игры, наблюдения.  

Уход домой 

16.00-

19.00 

Замена прогулки: 

Оздоровительные игры 

Игровая деятельность 

Чтение, прослушивание 

аудиозаписей/сказки, фольклор 

Элементарное экспериментирование 

с песком и водой 

Индивидуальная работа 

Наблюдения 

Подвижная игра 

Индивидуальная работа с детьми 

Уход домой 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Звёздочки» и «Капитошки»  (3-4 года) 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь 2023 – май 2024)  

Режимный процесс 

 

Время При температуре ниже 15 градусов и силе 

ветра более 7 м/сек. При дождливой погоде 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Утренний прием, осмотр детей, опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях его 

поведения дома Индивидуальное и подгрупповое 

общение, игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

Мотивация предстоящей непосредственно 

образовательной деятельности 

7.00-

8.30 

+ 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, 

1-й завтрак 

 

 

8.30-

9.00 

 

 

+ 

Занятия с воспитателем, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической 

культуре 

9.00-

9.15 

9.35-

9.50 

+ 

Игровая деятельность, «минутка шалости», 

гигиенические процедуры 

9.50-

10.30 

+ 

2-й завтрак 10.30-

10.40 

+ 

Подготовка к прогулке,  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа с 

воспитателем/специалистами 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

 10.40-

11.45 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном 

зале 

Познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная деятельность 

Чтение художественной литературы и 
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фольклора /прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми  

Подготовка к обеду. Обед 

Гигиенические процедуры 

 

12.00-

12.30 

 

+ 

Подготовка ко сну, сон  12.30 – 

15.00 

+ 

Подъем, гигиенические и закаливающие 

процедуры, развивающая работа в контексте 

предстоящей деятельности, музыкальная разминка 

(гимнастика), игровая деятельность, общение 

15.00 - 

15.30 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 

16.00 

+ 

Игровая деятельность детей по интересам. 

Совместная деятельность детей с 

воспитателем/специалистами Индивидуальная 

работа  

16.00 - 

17.00 

+ 

Подготовка к прогулке,  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа с 

воспитателем/специалистами 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

 

17.00 - 

19.00 

Замена прогулки:  

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке 

природы, физические упражнения, чтение, 

познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная, 

художественно-эстетическая деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, возвращение с прогулки, ужин, 

спокойные игры 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Ежата» и «Лучики» (4-5 лет) 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь 2023 – май 2024)  

Режимный процесс 

 

Время При температуре ниже 15 градусов и силе 

ветра более 7 м/сек. При дождливой погоде 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Утренний прием, осмотр детей, опрос родителей 

о состоянии здоровья ребенка, особенностях его 

поведения дома Индивидуальное и подгрупповое 

общение, игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

Мотивация предстоящей непосредственно 

образовательной деятельности 

 

7.00-

8.30 

 

+ 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

1-й завтрак 

 

8.30-

9.00 

 

+ 

Игровая деятельность 8.35-

9.00 

+ 

Занятия с воспитателем, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической 

культуре 

9.00 - 

9.20 

9.30 - 

9.50 

+ 

+ 

Игровая деятельность, «минутка шалости», 

«минутка тишины», гигиенические процедуры 

9.50 – 

10.30 

+ 

2-й завтрак 10.30-

10.40 

+ 
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Подготовка к прогулке,  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа с 

воспитателем/специалистами 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

10.40 – 

11.45 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность детей с 

воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки 

в группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или 

физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность 

Чтение художественной литературы и 

фольклора /прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Обед 12.00 - 

12.30 

+ 

Сон 12.30 – 

15.00 

+ 

Подъем, гигиенические процедуры, развивающая 

работа в контексте предстоящей деятельности, 

музыкальная разминка (гимнастика), игровая 

деятельность, речевое общение 

 

15.00 - 

15.30 

 

+ 

Полдник 15.30 - 

16.00 

+ 

Игровая деятельность 16.00-

17.00 

+ 

Прогулка 17.00 - 

19.00 

Замена прогулки: 

Самостоятельная и совместная с 

воспитателем деятельность: игры, 

наблюдения в уголке природы, физические 

упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, художественно-эстетическая 

деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры, умывание, ночной сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Акварельки» и «Почемучки» (5-6 лет) 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь 2023 – май 2024)  

Режимный процесс 

 

Время При температуре ниже 15 градусов и силе 

ветра более 7 м/сек. При дождливой погоде 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

 

Утренний прием, осмотр детей, опрос родителей 

о состоянии здоровья ребенка, особенностях его 

поведения дома Индивидуальное и подгрупповое 

общение, игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

Мотивация предстоящей непосредственно 

образовательной деятельности 

 

7.00-

8.30 

 

+ 

Подготовка к завтраку, гигиенические 

процедуры, дежурство 

8.30-

9.00 

+ 
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1-й завтрак 

Занятия с воспитателем, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической 

культуре 

9.00-

9.25 

9.35-

10.00 

+ 

+ 

Игровая деятельность, «минутка шалости», 

гигиенические процедуры 

  10.00-

10.30 

+ 

2-й завтрак 10.30-

10.40 

+ 

Подготовка к прогулке,  

Прогулка (наблюдения, самостоятельные игры, 

игра малой подвижности, наблюдения за трудом 

взрослых/трудовые поручения, подвижная игра, 

индивидуальная работа с 

воспитателем/специалистами 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

  

10.40-

11.45 

 

 

 

 

 

 

11.45-

12.00 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность детей с 

воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки 

в группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или 

физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность 

Чтение художественной литературы и 

фольклора /прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Обед 

 

12.00-

12.30 

+ 

Сон 

 

12.30-

15.00 

+ 

Подъем, гигиенические процедуры, развивающая 

работа в контексте предстоящей деятельности, 

музыкальная разминка (гимнастика), игровая 

деятельность, речевое общение 

15.00-

15.10 

+ 

Занятия  15.10-

15.35 

+ 

Полдник  15.40-

16.00 

+ 

Игровая деятельность 16.00-

17.00 

+ 

Подготовка к прогулке,  

прогулка 

  

17.00 - 

19.00 

Замена прогулки: 

Самостоятельная и совместная с 

воспитателем деятельность: игры, 

наблюдения в уголке природы, физические 

упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, художественно-

эстетическая деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Весёлые ребята» и «Непоседы» (6-7 лет)   

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (сентябрь 2023 – май 2024)  

Режимный процесс 

 

Время При температуре ниже 15 градусов и силе ветра 

более 7 м/сек. При дождливой погоде 

Подъем, утренний туалет Дома  + 
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 6.30-

7.00 

Утренний прием, осмотр детей, опрос 

родителей о состоянии здоровья ребенка, 

особенностях его поведения дома 

Индивидуальное и подгрупповое общение, 

игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

Мотивация предстоящей непосредственно 

образовательной деятельности 

 

7.00-

8.30 

+ 

Подготовка к завтраку, гигиенические 

процедуры, дежурство 

1-й завтрак 

 

8.30-

9.00 

+ 

Занятия с воспитателем, музыкальным 

руководителем, инструктором по 

физической культуре 

  

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

+ 

+ 

Игровая деятельность, «минутка шалости», 

гигиенические процедуры 

10.10-

10.40 

+ 

2-й завтрак 10.40-

10.50 

+ 

Прогулка  10.50-

11.50 

Замена прогулки: 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная деятельность 

Чтение художественной литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Игровая деятельность, гигиенические 

процедуры 

11.50-

12.00 

+ 

Обед 12.00-

12.30 

+ 

Сон 12.30-

15.00 

+ 

Подъем, гигиенические процедуры, 

развивающая работа в контексте 

предстоящей деятельности, музыкальная 

разминка (гимнастика), игровая 

деятельность, речевое общение 

15.00-

15.10 

+ 

Занятия 15.10-

15.40 

+ 

Полдник 15.40-

16.00 

+ 

Игровая деятельность 16.00-

17.00 

+ 

Прогулка 17.00-

19.00 

Замена прогулки: 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке природы, 

физические упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, художественно-эстетическая 

деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 
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специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ  ГРУППЫ «Звёздочки» и «Капитошки» (3-4 года) 

НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (июнь 2024-август 2024) 

Режимный процесс  

 

Время На дождливую погоду 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Прием детей на улице. Опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях 

его поведения дома 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми 

Самостоятельная деятельность 

Утренняя гимнастика 

Культурно-гигиенические процедуры 

7.00 – 

8.30 

Прием детей в группе 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак, 

2-й завтрак 

 

8.30 – 

9.00 

10.30-

10.40 

 

+ 

+ 

Адаптационные, коммуникативные игры 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 

9.00 – 

9.15 

+ 

 

Замена прогулки: 

Занятия (с инструктором по ФК, с музыкальным 

руководителем) 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная деятельность 

Чтение художественной литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Прогулка:  

Занятия на прогулке (с инструктором по 

ФК, с музыкальным руководителем) 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

 

 

 

 

 

9.15-

10.30 

10.40-

11.45 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

Чтение и рассказывание детям. 

Пальчиковые и словесные игры 

 

11.45 – 

12.00 

Подготовка к обеду,  

обед 

12.00 – 

12.30 

+ 

Подготовка ко сну, сон 12.30 – 

15.00 

+ 

Подъем, закаливание, оздоровительные 

игры 

15.00 - 

15.15 

+ 

Игры, самостоятельная деятельность по 

интересам 

15.15 – 

15.30 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – + 
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16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

познавательно-исследовательская 

деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Уход домой 

16.00 – 

19.00 

Замена прогулки: 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке природы, 

физические упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, художественно-эстетическая 

деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Ежата» и «Лучики» (4-5 лет) 

      НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (июнь 2024-август 2024) 

На солнечную погоду Время На дождливую погоду 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Прием на улице. Опрос родителей о состоянии 

здоровья ребенка, особенностях его поведения 

дома 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми 

Утренняя гимнастика 

Культурно-гигиенические процедуры 

7.00-

8.30 

Прием детей в группе 

 

 

+ 

 

+ 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак,  

2-й завтрак 

 

8.30-

9.00 

10.30-

10.40 

+ 

Адаптационные, коммуникативные игры. 

Подготовка к прогулке 

9.00-

9.15 

+ 

 

Прогулка:  

Занятия на прогулке (с инструктором по ФК, с 

музыкальным руководителем) 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

 

9.15-

10.30 

 

10.40-

11.45 

Замена прогулки: 

Занятия (с инструктором по ФК, с музыкальным 

руководителем) 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в группе 

или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская, изобразительная, 

конструктивная деятельность 

Чтение художественной литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

Чтение и рассказывание детям. Пальчиковые и 

словесные игры 

11.45-

12.00 

+ 

Подготовка к обеду, обед 12.00-

12.30 

+ 

Подготовка ко сну (колыбельная или 

релаксационная музыка), сон 

12.30-

15.00 

+ 



90 
 

90 

 

Подъем, закаливание, оздоровительные игры 15.00-

15.15 

+ 

Игры, самостоятельная деятельность по 

интересам 

15.15-

15.30 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-

16.00 

+ 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

познавательно-исследовательская 

деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты) 

Уход домой 

16.00-

19.00 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке природы, 

физические упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, конструктивная, 

художественно-эстетическая деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

+ 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Акварельки» и «Почемучки» (5-6 лет)  

НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (июнь 2024-август 2024) 

На солнечную погоду 

 

Время На дождливую погоду 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Прием на улице. Опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях 

его поведения дома.  

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 

Утренняя гимнастика 

Культурно-гигиенические процедуры 

Дежурство 

7.00-

8.30 

Прием детей в группе 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак,  

2-й завтрак 

 

8.30-

9.00  

10.30-

10.40 

 

+ 

+ 

Адаптационные, коммуникативные игры. 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 

9.00-

9.15  

+ 

 

 

 

Занятия (с инструктором по ФК, с музыкальным 

руководителем) 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном 

зале 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Чтение художественной литературы и фольклора 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Прогулка:  

Занятия на прогулке (с инструктором по 

ФК, с музыкальным руководителем) 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты)  

Самообслуживание 

 

9.15-

10.30 

10.40-

11.45 
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Возвращение с прогулки, водные 

процедуры. 

Чтение и рассказывание детям. 

Пальчиковые и словесные игры 

11.45-

12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-

12.30 

+ 

Подготовка ко сну (колыбельная или 

релаксационная музыка), сон 

12.30-

15.00 

+ 

Подъем, закаливание, оздоровительные 

игры 

15.00-

15.15 

+ 

Игры, самостоятельная деятельность по 

интересам 

15.15-

15.40 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-

16.00 

+ 

Оздоровительные игры. 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

Инструктаж по безопасности поведения. 

Самостоятельная и совместная с 

воспитателем деятельность: игры, 

наблюдения, физические упражнения.  

Уход домой. 

16.00-

19.00 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке 

природы, физические упражнения, чтение, 

познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная, художественно-

эстетическая деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, игры, гигиенические 

процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ «Весёлые ребята» и «Непоседы» (6-7 лет)  

НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (июнь 2024-август 2024) 

На солнечную погоду 

 

Время На дождливую погоду 

Подъем, утренний туалет 

 

Дома  

6.30-

7.00 

+ 

Прием на улице. Опрос родителей о 

состоянии здоровья ребенка, особенностях 

его поведения дома.  

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 

Утренняя гимнастика 

Культурно-гигиенические процедуры 

Дежурство 

7.00-

8.30 

Прием детей в группе 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак,  

2-й завтрак 

 

8.30-

9.00  

10.40-

10.50 

 

+ 

+ 

Адаптационные, коммуникативные игры. 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 

9.00-

9.15  

+ 

 

Занятия (с инструктором по ФК, с музыкальным 

руководителем) 

Игры, самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность детей с воспитателем 

Народно-хороводные игры/слушание музыки в 

группе или музыкальном зале 

Подвижные игры в группе или физкультурном зале 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Чтение художественной литературы и фольклора 

Прогулка:  

Занятия на прогулке (с инструктором по ФК, 

с музыкальным руководителем) 

Закаливание 

Беседы-инструктажи по безопасности 

поведения 

Наблюдения, самостоятельная игровая 

деятельность, игра малой подвижности, 

наблюдение за трудом взрослых, 

9.15-

10.40 

10.50-

11.45 
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познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная 

деятельность 

Индивидуальная работа с детьми 

(воспитатель, специалисты)  

Самообслуживание 

 

 

/прослушивание аудиозаписи 

Пальчиковые и словесные игры 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 

Чтение и рассказывание детям. Пальчиковые 

и словесные игры 

11.45-

12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-

12.30 

+ 

Подготовка ко сну (колыбельная или 

релаксационная музыка), сон 

12.30-

15.00 

+ 

Подъем, закаливание, оздоровительные игры 15.00-

15.15 

+ 

Игры, самостоятельная деятельность по 

интересам 

15.15-

15.40 

+ 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-

16.00 

+ 

Оздоровительные игры. 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

Инструктаж по безопасности поведения. 

Самостоятельная и совместная с 

воспитателем деятельность: игры, 

наблюдения, физические упражнения.  

Уход домой. 

16.00-

19.00 

Самостоятельная и совместная с воспитателем 

деятельность: игры, наблюдения в уголке природы, 

физические упражнения, чтение, познавательно-

исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, художественно-эстетическая 

деятельность 

Работа с книгой 

Индивидуальная работа с детьми (воспитатель, 

специалисты) 

Уход домой 

Прогулка, ужин, игры, гигиенические 

процедуры, умывание, сон 

Дома 

19.00-

7.00 

 

 

 Распорядок дня размещен на сайте ГБДОУ http://www.xn--44-

9kchg4d9a.xn--p1ai/?page_id=93 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных процессов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ГБДОУ осуществляют: 

заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, 

родители (законные представители). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организация режима и распорядка пребывания детей в 

образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией 

режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

http://www.гбдоу44.рф/?page_id=93
http://www.гбдоу44.рф/?page_id=93
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Направление  

Воспитательной 

работы 

Мероприятия Дата 

проведения 

Участники Ответственные 

                                                         

СЕНТЯБРЬ 2023 

Патриотическое, 

познавательное 
Праздник  

«День Знаний» 

1 сентября Все 

возрастные 

группы 

Музыкальны

й 

руководител

ь, ИФК, 

воспитатели 

Познавательное, 

социально- 

коммуникативно

е, 

трудовое 

Экскурсия по 

детскому саду 

(знакомство с 

детским садом, его 

сотрудниками, 

профессиями тех, кто 

работает в детском 

саду) 

1 неделя Все 

возрастные 

группы 

Воспитатели 

Экологическое Акция «Круг жизни» 

(волонтерское 

движение: сдай 

макулатуру и пластик 

– посади дерево) 

В течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

патриотическое Международный день 

мира 
Третья 

неделя 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

основы 

безопасности 

 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

 Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

инструктор ФК 

Познавательн

ое, 

патриотическое, 

Социально- 

коммуникативное, 

трудовое 

День дошкольного 
работника 

 Все возрастные 

группы 

воспитатели 

                                                           

ОКТЯБРЬ 2023 

Патриотическое

, познавательное, 

Социально-
коммуникативное 

День пожилого 
человека 
(беседы, 

продуктивные виды 

деятельности) 

1 
октября 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели  групп 

Эстетическое Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенние фантазии 

В 

течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 
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Патриотическ

ое, 

нравственное, 

социальное, 

экологическое 

День защиты 

животных (беседы) 
 Все возрастные 

группы 

воспитатели 

Трудовое Акция «Поможем 

ежику собрать 

опавшие листья» 

В 

течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

Познавательное Развлечение «День 
музыки» 

 Все возрастные 

группы 

Муз. 
руководители 

Патриотическ

ое, 

познавательное 

Беседа «66 лет 

со дня запуска 

первого 

искусственного 

спутника Земли» 

 Группы 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

Познавательн

ое, 

патриотическое, 

социальное, 

нравственное 

День учителя  Все группы Воспитатели 

Патриотическ

ое, 

познавательное 

Беседа «Вечный огнь»  Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели 

Познавательн

ое, социальное 

Выставка рисунков, 

«Вместе с папой» 

 Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

                                                              

НОЯБРЬ 2023 

Экономическое Деловая игра по 

экономическому 

воспитанию 

«Копейка рубль 

бережет» 

1 неделя Старшие, 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели 

Патриотическ

ое, 

нравственное, 

со- циальное 

 Досуг «Когда мы 
едины, мы 

непобедимы»(День 

народного единства) 

1 

неде

ля 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное День науки (ПИД)  Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Познавательное День рождение 

«Деда Мо роза» 
 Все группы Воспитатели 

 Праздник, 

посвященный 

Дню     

матери 

4 неделя Младшие, 

средние, 

старшие, 

подготовительн

ые 

группы 

Музыкаль

ный 

руководит

ель, 

воспитател

и 
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Патриотическ

ое, 

познавательное 

День государственного 
герба Российской 

Федерации  

 Группы 

дошкольного 

возраста 

Муз.рукоо

дители 

                                                            

ДЕКАБРЬ 2023 

Экологическое Акция  

«Поможем дереву» 

В течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

Познавательное Всемирный день 

борьбы с коррупцией 

 Старший 

дошкольный 

возраст 

Воспитатели 

Спортивно- 
оздоровительное, 

познавательное 

Фестиваль зимних 

спортивных игр 

«Здравствуй, 

Зимушка-Зима!» 

1 неделя Все возрастные 

группы 

ИФК, 

воспитатели 

Экологическое Акция  

«Покормите птиц 

зимой!» 

В 

течен

ие 

месяц

а 

Все 

возрастные 

группы 

Воспитатели 

Социальное, 

познавательное 

нравственное 

Международный день 

инвалидов (беседа) 

 Все 

возрастные 

группы 

Воспитатели 

Социальное, 

познавательное

, 

нравственное 

День 

добровольца 

(волонтера) 

 Старший 

дошкольный 

возраст 

Воспитатели 

Социальное, 

по- 

знавательное, 

нравственное, 

патриотическое 

День героев 

Отечества 

(презентация) 

 Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Патриотическ

ое, 

нравственное, 

по- 

знавательное 

День конституции РФ  Старший 

дошкольный 

возраст 

Воспитатели 

Эстетическое, 

Патриотическое, 

познавательное 

Новогодний праздник 4 неделя Все возрастные 

Группы 

 

Воспитатели 

                                                             

ЯНВАРЬ 2024 

Основы здорового 

образа жизни 

Проект  

«Чистота - залог 

здоровья» 

В течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

Патриотическое 

познавательное 

Тематический вечер, 

посвященны

й Дню 

снятия 

4 неделя Старшие, 

подготовительн

ые группы 

 

Музыкальный 

руководит

ель, 

Воспитате
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блокады 

Ленинграда 

ли 

                                                            

ФЕВРАЛЬ 2024 

Патриотичесое 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

Праздник  

«Масленица» 

1 неделя Все возрастные 

группы 

Музыкальный 

руководител

ь, ИФК, 

воспитатели 

Патриотическое, 

познавательное, 

нравственное 

День памяти А.С. 

Пушкина (чтение 

произведений, 

беседа) 

 Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

Патриотическое, 

эстетическое, 

социальное, 

трудовое 

Выставка 

рисунков, 

плакатов «С днем 

защитника 

Отечества!» 

В течение 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

Познавательное, 

патриотическое 

День родного 

языка (беседы, 

прослушивание 

аудио-записей, 

составление 

рассказов по 

картинам ) 

 Все возрастные 

группы 

 

Воспитатели 

Нравственное 

Патриотическое 

Основы здорового 

образа жизни 

Спортивный 

праздник 

 «Папа может!» 

 

 

3 неделя Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

ИФК, 

воспитател

и 

 

                                                                

МАРТ 2024 

Патриотическое, 

эстетическое, 

социальное, трудовое 

Праздник «8 

марта» 

1 неделя Все 

возрастные 

группы 

Музыкаль

ный 

руководит

ель, 

воспитатели 

Патриотическое

, эстетическое, 

социальное, 

трудовое 

Оформление 

фотоколлаж

а  

«Моя   

мама» 

В 

течен

ие 

месяц

а 

Все 

возрастные 

группы 

 

Воспитатели 

                                                              

АПРЕЛЬ 2024 

Эстетическое 

Познавательное 

Выставки 

рисунков ко 

Дню 

12 - 13 апреля Средние, 

старшие, 

подготовительн

ИФК, 

воспитатели 
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Космонавтики ые 

группы 

Патриотическое Акция «Круг 

жизни» 

В течение 

Месяца 

 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Основы здорового образа 

жизни 

Патриотическое 

Фестиваль 

дворовых 

спортивных 

игр 

3 - 4 недели Все возрастные 

группы 

ИФК, 

 воспитатели 

Экологическое 

Позавательное 

Мини-

проект«Ог

ород на                     

подоконн

ике» 

В 

течен

ие 

месяц

а 

Все 

возрастные 

группы 

Воспитатели 

                                                              

МАЙ 2024 

Патриотическое Акция  

«Голубь мира» 

1- 2 

недели 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Патриотическое, 

нравственное, 

познавательное 

трудовое 

Праздник труда (1 мая) 1 

неделя 

Все возрастные 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Патриотическое Праздничный концерт  

«Салют Победы!»  

1 

неделя 

Старшие, 

подготовительн

ые группы 

Музыкальный 

руководит

ель,  

ИФК, 

Воспитатели 

 

Патриотическое Акция «Бессмертный 

полк» ( на территории 

детского сада) 

1-2 

неделя 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Патриотическое Праздник  

«С Днем рождения,                     

любимый город!» 

4 

неделя 

Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

ИЮНЬ 2024 

Спортивно-

оздоровительное, 

по знавательное 

Международны

й день защиты 

детей 

развлечение«Пус

ть всегда будет 

солнце, пусть 

всегда будет 

небо»  

1 июня Все 

возрастны

е группы 

Музыкаль

ный 

руководит

ель, 

ИФК, 

воспитатели 
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Познавательное, 

Патриотическое, 

эстетичесое 

Праздник, 

посвященный Дню 

рождения А.С. 

Пушкина 

6 июня Все 

возрастные 

группы 

Музыкальный 

руководит

ель, 

воспитател

и 

 

Социальное, 

париотическое, 

познавательное, 

нравственное 

День 

медицинского 

работника (с/р 

игра «Доктор», 

беседы) 

 

В 

тече

ние 

мес

яца 

Все 

возрастны

е группы 

Воспитатели 

Патриотическое Праздник, 

посвященный  

Дню  России 

2 

нед

еля 

Старшие, 

подготовител

ьные 

группы 

Музыкальн

ый 

руководител

ь, 

ИФК, 

воспитатели 

Социальное, 

патриотическое,  

познавательное, 

нравственное 

День памяти и 
скорби –день 
начала ВОВ. 
Акция – 
«Свеча памяти» 

Последняя 

неделя 

Старшие, 

подготовител

ьные 

группы 

Воспитатели 

                                                                   

ИЮЛЬ 2023 

Патриотическое, 

Духовно- нравственное 

Праздничный 

концерт, 

посвященный 

Дню семьи, 

любви 

и верности 

1 

неделя 

Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые 

группы 

Музыкаль

ный 

руководит

ель, 

ИФК, 

воспитатели 

Эстетическое, 

социально- коммуниативное 

Фестиваль 

рисунков на 

асфальте 

«Ромашковое 

поле» 

1-2 

недели 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

                                                               

АВГУСТ 2023 

Познавательное, 

Основы безопасности 

Проект  

«Наш друг - 

Светофор» 

В 

течени

е 

месяца 

Все возрастные 

группы 

Музыкальный 

Руководител

ь, 

ИФК, 

воспитатели 

Патриотичекское Праздник  

«День 

российского 

флага» 

19 -22 

августа 

Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

Музыкальный 

руководител

ь,  

ИФК, 
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воспитатели 

Социально- коммуникативное, 

эстетическое 

Праздник  

«До свидания, 

лето!» 

4 

неделя 

Все 

возрастные 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

ИФК, 

воспитатели 

 

 

 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, 

на основании которой педагогический коллектив ГБДОУ №44 организует и 

реализует образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 1 года 

до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в 

редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-№304) в структуру Программы как 

«комплекса основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, 

который представлены в виде учебного плана, календарного учебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а 

также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» 

включается рабочая программа воспитания и календарный план 

воспитательной работы. 

     В Программе представлены возрастные особенности 

психофизического развития детей от 1 до 7 лет, целевые ориентиры на 

этапе завершения дошкольного образования. 

     Этот материал может быть интересен родителям, поможет лучше 

понять закономерности детского развития и представить ориентиры развития 

ребенка дошкольного возраста.  

     Эффективная организация педагогического процесса представлена 

в пяти образовательных областях: 

- Социально-коммуникативное развитие 

- Познавательное развитие 
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- Речевое развитие 

- Художественно-эстетическое развитие 

- Физическое развитие 

     Важное значение отводится взаимодействию с семьей. 

Педагогический коллектив выстраивает образовательный процесс совместно 

с родителями воспитанников с целью обеспечения эффективности 

образовательной и коррекционно-развивающей работы. Предусмотрены 

разнообразные формы сотрудничества: анкетирование, родительские 

собрания, консультации, информирование с использование официального 

сайта ГБДОУ, совместная реализация творческих проектов, мастер-классы, 

тематические гостиные, участие в праздниках и конкурсной деятельности, 

выставках и др. 

     Реализация Программы обеспечивает государственные гарантии 

уровня и качества дошкольного образования, развитие личности ребенка в 

различных видах деятельности (игровой, познавательно-исследовательской, 

творческой, двигательной) с учетом его возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа ГБДОУ опирается на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 

2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками 

ГБДОУ во всех помещениях и на территории детского 

сада, со всеми детьми ГБДОУ.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

     Семья является институтом первичной социализации и образования, 

который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав 

семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и 

развития их детей. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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     Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

     Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и детский сад равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

 

Часть программы, формируемая участниками Образовательных 

отношений 

   Семья и дошкольная организация составляют целостную социокультурную 

образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации 

детей от момента поступления ребенка в детский сад до его перехода в 

школу.  

     В лице педагогического коллектива родители обретают важную опору для 

реализации своего воспитательного потенциала и становления 

компетентного родительства.  

     В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы:  

 Единый подход к процессу воспитания ребёнка 

 Открытость дошкольного учреждения для родителей 

 Взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей 

 Уважение и доброжелательность друг к другу 

 Дифференцированный подход к каждой семье 

 Равная ответственность родителей и педагогов  

     Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения 

компетентности родителей:  

 Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную 

психолого- 

педагогическую помощь в семейном воспитании детей от момента 

поступления детей в детский сад до начала их школьной жизни 
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 Способствовать повышению компетентности родителей (законных 

представителей)  

в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их 

физического и психического здоровья, развития их индивидуальных 

способностей 

 Обеспечить дифференцированную помощь родителям (законным 

представителям) в  

воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития 

 Информировать родителей (законных представителей) и 

общественности  

относительно целей дошкольного образования 

 Обеспечить открытость дошкольного образования 

 Создавать условия для участия родителей (законных представителей) в  

образовательной деятельности 

 Вовлекать семьи воспитанников непосредственно в образовательную 

деятельность,  

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи.  

     В рамках годового планирования воспитательно-образовательной работы 

в дошкольных группах планируется взаимодействие педагогов с семьями 

воспитанников. В целях психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования 

детей, а также в целях поддержки образовательных инициатив семьи 

используются следующие формы работы: 

Традиционные 

 Информационные письма, объявления 

 Вовлечение родителей в жизнь группы 

 Беседы 

 Консультации 

 Анкеты для родителей 

 Родительские собрания 

 Мини-лекции с использованием слайдовых презентаций 

 Круглые столы 

 Творческие гостиные 

 Экскурсии 

 Опросы 

 Дни открытых дверей 

 Участие в проведении праздников 
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 Участие в конкурсах 

 Выставки 

 Информационные стенды 

 Совет родителей образовательного учреждения и групп 

 Привлечение родителей к оценке и контролю 

 Помощь в ремонтных работах и эстетическом оформлении 

 Субботники по благоустройству территории 

Инновационные 

 Использование ИКТ (размещение информации и анкет на официальном 

сайте  

учреждения, ответы на интересующие вопросы через Скайп (Skype), 

социальная сеть, электронная почта, Вайбер (Viber), Whats App) и т.д.) 

     Средства ИКТ помогают педагогу разнообразить формы поддержки 

образовательного процесса, повысить качество работы с родителями 

воспитанников, а также популяризировать деятельность воспитателя группы 

и детского сада в целом.      

     Преимущества использования современных средств во взаимодействии с 

семьями: 

- Минимизация времени доступа родителей к информации 

- Возможность воспитателя продемонстрировать любые документы, 

фотоматериалы 

- Обеспечение индивидуального подхода к родителям воспитанников 

- Оптимальное сочетание индивидуальной работы с родителями и групповой 

- Рост объема информации 

- Оперативное получение информации родителями 

- Обеспечение диалога воспитателя и родителей группы 

- Оптимизация взаимодействия педагога с семьей 

 Проектная деятельность 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Индивидуальная карта ребенка раннего возраста (1-3 года) 

 

Фамилия Имя _____________________________________________ 

Группа (полностью) ________________________________________ 

Дата рождения _____________________________________________ 

Дата заполнения: 1.__________ 2. _____________ 3. _____________ 

 

Оценка уровня развития:   
0 баллов – компонент недостаточно развит 

1 балл – компонент развит частично 

2 балла – компонент достаточно развит 

 
№ 

п/п 

Проявление Месяц/Балл 

Сент. Дек. Апрель 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

 Социально-коммуникативное развитие          

1 Проявляет инициативу в общении со взрослым          

2 Стремится ко взаимодействию со сверстниками          

3 Понимает фразы «Можно», «Нельзя»          

4 Понимает и выполняет поручения, просьбы          

5 Реагирует на эмоциональную окраску обращенной 

речи 

         

6 Говорит и показывает «До свидания», «Пока»          

7 Самостоятельно ест          

8 Умеет умываться, трет ладони, использует полотенце           

9 Складывает на место одежду, игрушки          

10 Включается в имитационные игры, передающие 

образ 

         

 Познавательное развитие          

11 Соотносит объемную фигуру с плоским 

изображением 

         

12 Умеет собрать пирамидку из 3-5 колец          

13 Узнает животных на картинках и подражает им          

14 Производит последовательные игровые действия, 

подражает 
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15 Использует в игре предметы-заместители          

16 Сооружает постройки из игрового материала           

17 Способен длительно удерживать внимание, если 

деятельность интересна 

         

 Речевое развитие          

18 Умеет понимать короткий рассказ           

19 Использует предложения из 3- 4 слов          

20 Называет и показывает предметы лица и тела          

21 Может поддерживать диалог-воспоминание о 

недавних событиях или вещах, связанных с личным 

опытом 

         

22 На слух понимает и выполняет поручения           

23 Озвучивает совершенные действия          

24 Использует в речи глаголы          

 Художественно-эстетическое развитие          

25 Интерес к изобразительной деятельности как к 

самодеятельности 

         

26 Умеет лепить «колбаску» (палочку)          

27 Умеет делать «шарик» из пластилина, сплющивать 

его 

         

28 Отрывает кусочки от большого куска          

29 Соединение концов палочки          

30 Самостоятельно держит карандаш и оставляет им 

следы на листе 

         

31 Эмоционально реагирует на знакомую музыку, 

исполняет танцевальные движения. 

         

32 Проявляет интерес к книге, рассматриваю 

иллюстраций 

         

 Физическое развитие          

33 Умеет перешагивать через несколько препятствий          

34 Умеет чередовать ходьбу и бег          

35 Самостоятельно спускается и поднимается по 

лестнице 

         

36 Удерживает мяч двумя руками, ловит с близкого 

расстояния 

         

Подпись воспитателя, проводившего обследование          

 

Используются оценочные шкалы развития и адаптации детей раннего возраста: 

- Галигузова Л.Н., С.Ю.Мещерякова С.Ю. "Диагностика детей раннего возраста., 2-е изд. 

испр. и доп.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005.- 144 с. 

- Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных 

учреждениях. – М.: Просвещение, 1986. – 144 с.    
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По итогам реализации ООП ДО (ранний возраст) в мае проводится итоговая диагностика 

Выполнение требований ФГОС ДО: Целевые ориентиры дошкольного образования  

(социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка раннего возраста) - МАЙ  

 
Фамилия, имя 

ребенка 

Ребенок интересуется 

окружающими 

предметами и 

активно действует с 

ними; 

эмоционально 

вовлечен в действия с 

игрушками и 

другими предметами, 

стремится проявлять 

настойчивость в 

достижении 

результата своих 

действий 

 

Использует 

специфические, 

культурно 

фиксированные 

предметные 

действия,   

знает назначение 

бытовых предметов 

(ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться 

ими. Владеет 

простейшими 

навыками 

самообслуживания; 

стремится проявлять 

самостоятельность в 

бытовом и игровом 

поведении 

Владеет активной 

речью, включенной в 

общение; может 

обращаться с 

вопросами и  

просьбами, понимает 

речь взрослых; знает 

названия 

окружающих 

предметов и игрушек 

 

Стремится к 

общению со 

взрослыми и активно 

подражает им в 

движениях и 

действиях; 

появляются игры, в 

которых ребенок 

воспроизводит 

действия взрослого  

 

Проявляет интерес к 

сверстникам; 

наблюдает за их 

действиями и 

подражает им 

 

Проявляет интерес к 

стихам, песням и 

сказкам, 

рассматриванию 

картинок, 

стремится двигаться 

под музыку; 

эмоционально 

откликается на 

различные 

произведения 

культуры и искусства 

 

У ребенка развита 

крупная моторика, он 

стремится осваивать 

различные виды 

движений (бег, 

лазанье, 

перешагивание и пр.) 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 О О О О О О О 

 
О - Высокий уровень развития социально-нормативной характеристики 

О - Средний уровень развития социально-нормативной характеристики 

О - Низкий   уровень развития социально-нормативной характеристики 



 

 

Индивидуальная карта (3-4 года, младшая группа) 
 

Фамилия Имя _____________________________________________ 

Группа  ________________________________________ 

Дата рождения _____________________________________________ 

Дата заполнения: 1.__________ 2. _____________ 3. _____________ 

 

Оценка уровня развития:   
0 балл – компонент недостаточно развит  

1 балла – компонент развит частично  

2 балла – компонент достаточно развит  

 

№ 

п/п 

Проявление Месяц/Балл 

Сен

т. 

Дек

. 

Апре

ль 

   

 Социально-коммуникативное развитие    

1 Проявляет инициативу в общении со взрослым    

2 Стремится общаться со сверстниками    

3 Распознаёт эмоции: страх, грусть, радость, удивление, сомнение, интерес    

4 Самостоятельно продумывает и исполняет игровые сюжеты    

5 Проявляет инициативу в игре    

6 Связывает в одно несколько игровых действий    

7 Следит за развитием театрального действия, эмоционально на него отзывается    

8 Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев    

9 Придерживается игровых правил в дидактических играх    

10 Самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности    

11 Проявляет интерес к трудовой деятельности взрослого    

12 Знает правила поведения в детском саду, подчиняет им свое поведение    

13 Знает правила взаимодействия с растениями и животными    

14 На слух понимает и выполняет инструкции, поручения    

15 Знает основы безопасного поведения на улице и в детском саду    

16 Залает вопросы взрослому    

 Познавательное развитие    

17 Различает понятия один и много    

18 Умеет сравнивать два предмета по величине, а результат оформлять словами    

19 Узнает и показывает предметы разной формы    

20 Узнает и показывает предметы быта    

21 Активно манипулирует с предметами    

22 Знает и называет членов семьи, живущих вместе    

23 Различает некоторые растения ближайшего окружения    

24 Знает времена года, их основные признаки    

25 Знает правила поведения в природе    

 Речевое развитие    

26 Правильно усваивает новые слова, учится их изменять    

27 Устанавливает словообразовательные связи    

28 Пересказывает сказки с опорой на рисунки    

29 Может узнать сказку по рассказанному отрывку    

30 Словотворчество    

31 Появляются высказывания, комментирующие  игровые действия     

32 Умеет изменять силу голоса, пользоваться средствами интонационной 

выразительности. 

   

33 Правильно согласовывает слова в роде, числе, падежей.    

34 Правильно употребляет слова с родовыми понятиями.    

 Художественно-эстетическое развитие    

35 Узнает знакомые песни    

36 Может прослушать музыкальное произведение до конца    

37 Поет не отставая от других    
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38 Соединение концов палочки    

39 Самостоятельно держит карандаш и оставляет им следы на листе    

40 Умеет выполнять танцевальные движения: двигаться под музыку с предметами, 

кружиться в парах. 

   

41 Правильно пользуется карандашами, кистью и красками.    

42 Правильно подбирает цвета.    

43 Лепит предметы, состоящие из 1-3 частей.    

44 Может создать изображение предмета из готовых форм.    

45 Отзывчиво реагирует на музыкально произведения, понимая его настроение по 

темпу (быстрая музыка - веселая, медленная музыка – грустная) 

   

46 Проявляет активность в самостоятельной музыкальной деятельности, танцах, 

сочинении. 

   

     

 Количество баллов:    

 Уровень развития:    

Подпись воспитателя, проводившего обследование    

Максимальное количество баллов: 92 

Низкий уровень: 0-25 баллов 

Средний уровень: 26-60 баллов 

Высокий уровень: 61-92 баллов 

     Физические качества 

 

Виды движений Пол 
Уровни навыка 

высокий средний низкий 

Ходьба 10 м (сек.) 
Мальчики 7,6 7,7-8,1 8,2 

Девочки 7,4 7,3-7,5 7,9 

Бег 30 м (сек.) 
Мальчики 9,4 9,5-9,9 10,0 

Девочки 9,8 9,9-10,2 10,3 

Прыжки в длину с места (см) 
Мальчики 70 69-58 57 

Девочки 70 69-60 59 

Метание в цель с расстояния 1,5-2 м (раз) 
Мальчики 3 2 1 

Девочки 3 2 1 

Лазание на высоту 1,5 м 
Мальчики уверенно с затруднениями боится 

Девочки уверенно с затруднениями боится 

     Проверка физической подготовленности детей проводится три раза в год инструктором по физической 

культуре. 

Приведённые количественные и качественные показатели определены на основе анализа литературы следующих 

авторов: 

- к.п.н., доцент Российского государственного педагогического университета им. Герцена Г. Лескова, Н.Ноткина;  

- канд. пед. наук, заведующая сектором физического развития и охраны здоровья ребенка  

Отдела дошкольного образования ФИРО Минобрнауки России  Рунова М. 

 

 

Индивидуальная карта (4-5 лет, средняя группа) 
 

Фамилия Имя _____________________________________________ 

Группа (полностью) ________________________________________ 

Дата рождения _____________________________________________ 

Дата заполнения: 1.__________ 2. _____________ 3. _____________ 

 

Оценка уровня развития:   

0 балл – компонент недостаточно развит 

1 балла – компонент развит частично 

2 балла – компонент достаточно развит 

 

№ 

п/п 

Проявление Месяц/Балл 

Сент. Дек. Апрель 

   

 Социально-коммуникативное развитие    



109 
 

109 

 

1 Самостоятельно моет руки, пользуется своим полотенцем. Умеет 

полоскать рот, пользоваться зубной щеткой 

   

2 Одевается и раздевается в определенной порядке, склад. и убирает одежду 

на место, правильно надевает обувь 

   

3 Правильно пользуется столовыми приборами, ест аккуратно, пользуется 

салфеткой 

   

4 Убирает свои игрушки на место, бережно обращается с ними.    

5 Активно использует речевые и неречевые средства общения (мимика, 

жесты)   

   

6 Оказывает помощь сверстнику или взрослому, принимает помощь сам    

7 Объединяется в игре со сверстниками, умеет играть в малых подгруппах        

8 Соблюдает ролевое соподчинение (продавец-покупатель)    

9 В дидактических играх подчиняется правилам.    

10 В самостоятельных театрализованных играх использует художественные 

средства (интонация, мимика), атрибуты. 

   

11 В игре моделирует знакомые сюжеты и отношения    

12 Адекватно самооценивает продукты собственной деятельности    

13 Имеет представления о поведении в группе, в общественных местах    

14 Принимает участие в уходе за растениями, дежурит в отдельных видах 

хозяйственно-бытового труда 

   

15 Умеет обратиться за помощью к взрослому    

 Познавательное развитие    

16 Знает и называет антонимы    

17 Может составить описательный рассказ     

18 Знает названия и суть разных профессий    

19 Считает до 5    

20 Сравнивает два предмета по двум критериям    

21 Знает геометрические фигуры    

22 Ориентируется в пространстве    

23 Называет время суток, день, месяц    

24 Отгадывает загадки    

25 Проявляет интерес к конструированию    

26 Знает правила поведения в быту    

27 Знает и называет свой домашний адрес    

28 Самостоятельно возводит постройку по образцу или замыслу    

29 Владеет различными исследовательским действиями (сжать, смять, 

надавить т.д.) 

   

30 Использует измерительное оборудование    

31 Стремиться устанавливать практические связи    

32 Умеет правильно показывать правые и левые ноги, руки, уши, глаза    

33 Знает общие для всех живых существ признаки    

34 Владеет представлениями об основных состояниях погоды    

 Речевое развитие    

35 Четко произносит звуки    

36 Слова в предложении правильно согласованы    

37 Самостоятельно производит отрывок сказки или рассказа после 

прослушивания 

   

38 Эмоционально, четко читает наизусть короткие стихотворения, потешки    

39 Умеет слушать другого    

40 Осваивает различные виды предложений, использует сложноподчиненные 

и сложносочиненные 

   

41 Использует в речи синонимы и антонимы    

42 Сформированное звукопроизношение (за исключением звуков Р, Л)    

43 Словотворчество    

 Художественно-эстетическое развитие    

44 В рисунке передает образы окружающей действительности    

45 Использует цвета, соответствующие предметам     

46 В замысле присутствует несложный сюжет    

47 Лепит предметы из нескольких частей, разной формы    
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48 При лепке передает характерные признаки предметов    

49 Умеет самостоятельно выкладывать и наклеивать узоры и рисунки из  

готовых форм  

   

50 Распознает и называет «сложные» цвета (серый, оранжевый, коричневый, 

розовый, фиолетовый и т.п.) 

   

51 В музыкальном произведении может выделить мелодию, ориентируется на 

нее при определении характера произведения 

   

52 Пробует отразить окружающий мир в собственном музыкальном 

исполнительстве. 

   

53 В рисовании использует не только кисти, но и другие предметы (тампоны, 

диски, палочки) 

   

54 Владеет способами изображения людей, животных.    

55 Умеет штриховать и правильно наносить краску на рисунок.    

 Количество баллов:    

 Уровень развития:    

Подпись воспитателя, проводившего обследование    

Максимальное количество баллов: 110 

Низкий уровень: 0-30 баллов 

Средний уровень: 31-55 баллов 

Высокий уровень: 56-92 баллов 

Физические качества 

 

Виды движений Пол 
Уровни навыка 

высокий средний низкий 

Ходьба 10 м (сек.) 
Мальчики 7,2 7,3-7,5 7,6 

Девочки 7,3 7,4-7,5 7,6 

Бег 30 м (сек.) 
Мальчики 8,3 8,4-9,2 9,3 

Девочки 8,8 8,9-9,2 9,3 

Прыжки в длину с места (см) 
Мальчики 92 91-77 76 

Девочки 87 86-76 75 

Метание в цель с расстояния 2-2,5 м (раз) 
Мальчики 3 2 1 

Девочки 3 2 1 

Лазание на высоту 2 м 
Мальчики уверенно с затруднениями боится 

Девочки уверенно с затруднениями боится 

Равновесие (сек.) Мальчики 20 13-19 12 

Девочки 28 14-27 15 

Индивидуальная карта (5-6 лет, старшая группа) 
 

Фамилия Имя _____________________________________________ 

Группа (полностью) ________________________________________ 

Дата рождения _____________________________________________ 

Дата заполнения: 1.__________ 2. _____________ 3. _____________ 

 

Оценка уровня развития:   
0 балл – компонент недостаточно развит 

1 балла – компонент развит частично 

2 балла – компонент достаточно развит 

 

№ 

п/п 

Проявление Месяц/Балл 

Сент. 

 

Дек. Апрель 

 Социально-коммуникативное развитие    

1 Самостоятельно одевается, раздевается, аккуратно складывает одежду в 

шкаф, своевременно сушит мокрые вещи 

   

2 Помогает воспитателю поддерживать 

порядок в группе. 

   

3 Самостоятельно раскладывает подготовленные воспитателем материалы для 

занятий. 

   

4 Адекватно оценивает своё и поведение сверстников    
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5 Имеет или не имеет устойчивое желание принимать участие в трудовой 

деятельности 

   

6 Помогает воспитателю приводить в порядок исп. в трудовой деятельности 

оборудование. 

   

7 Оказывает помощь другим детям       

8 Соблюдает ролевое соподчинение (продавец-покупатель)    

9 Детям предлагает новые роли или действия.    

10 В дидактических играх подчиняется правилам.    

11 В самостоятельных театрализованных играх использует художественные 

средства (интонация, мимика, атрибуты) 

   

12 Умеет договариваться с детьми во что играть, подчиняется правилам игры.    

13 Объясняет правила игры сверстникам.    

14 В дидактических играх оценивает свои возможности, адекватно воспринимает 

проигрыш. 

   

15 Имеет чувство юмора    

16 В игре слово чаще заменяет игровое действие    

17 Умеет правильно разговаривать по телефону    

18 Владеет адекватной самооценкой результата своей деятельности    

19 Проявляет организаторские способности    

20 Знает правила сохранения и укрепления собственного здоровья    

21 Знает правила безопасного поведения при пожаре    

 Познавательное развитие    

22 Считает до 10    

23 Устанавливает равенство и неравенство групп предметов    

24 Знает, называет и находит заданную геом. фигуру: круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал. 

   

25 Знает, называет и находит заданное геом. тело: шар, куб, цилиндр.    

26 Знает и называет последовательно части суток.    

27 Знает своих родственников, домашний адрес    

28 Знает название города, страны, столицы    

29 Понимает и устанавливает причинно-следственные связи    

30 Знает профессии    

31 Называет любимые сказки и рассказы     

32 Драматизирует небольшие сказки    

33 Делит предметы на группы, согласно выявленным признакам    

34 Владеет знаниями, что растения и животные живут в сообществах, знает их 

обитателей 

   

 Речевое развитие    

35 Употребляет в речи синонимы и антонимы    

36 Знает и использует в речи обобщающие слова    

37 Использует в речи прилагательные, глаголы    

38 Употребляет в речи сложные предложения разных видов    

39 Самостоятельно составляет по образцу рассказы по сюжетной картине    

40 Знает наизусть 2 стихотворения, 2 считалки, 2 загадки.    

41 Может пересказывать литературные произведения, передавая идею и 

содержание 

   

42 Описывает предметы согласно схеме    

43 Пытается аргументировать свои суждения    

44 Сочиняет сказки, загадки    

45 Демонстрирует критическое отношение к собственной и чужой речи    

46 Владеет правильным произношением всех звуков    

 Художественно-эстетическое развитие    

47 Передает форму предметов, соотносит их по величине.    

48 Правильно располагает предметы на широкой полосе земли «ближе» и 

«дальше» 

   

49 Использует различные цвета и их оттенки для создания выразительного 

образа 

   

50 Умеет рисовать всей кистью и ее концом    

51 В лепке умеет передавать форму предмета, пропорции, строение, динамику.    
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52 Умеет лепить пластическим способом, вытягивая части из целого куска, 

ленточным способом. 

   

53 Лепка предметов по мотивам народных игрушек.    

54 Лепка керамических изделий (чашка, блюдце и т.д.)    

55 При просматривании художественных изображений понимает и может 

озвучить авторский замысел 

   

56 Различает веселую и грустную музыкальные мелодии, марш, пляску, 

колыбельные 

   

57 Определяет форму музыкального произведения (1-,2-, 3-частная)    

58 Владеет основными хореографическими элементами    

59 Подбирает по слуху несложные мелодии    

60 Владеет основами техники игры на детских музыкальных инструментах    

61 Проявляет творческую активность как на  музыкальных занятиях, так и в 

самостоятельной деятельности. 

   

 Количество баллов:    

 Уровень развития:    

Подпись воспитателя, проводившего обследование    

 

Максимальное количество баллов: 122 

Низкий уровень: 0-40 баллов 

Средний уровень: 41-70 баллов 

Высокий уровень: 71-92 баллов 

Физические качества 

 

Виды движений Пол 
Уровни навыка 

высокий средний низкий 

Ходьба 10 м (сек.) 
Мальчики 6,4 6,5-7,1 7,2 

Девочки 6,7 6,8-7,4 7,5 

Бег 30 м (сек.) 
Мальчики 7,6 7,7-8,2 8,3 

Девочки 8,2 8,3-8,8 8,9 

Прыжки в длину с места (см) 
Мальчики 101 100-86 85 

Девочки 100 99-88 87 

Метание в цель с расстояния 3-4 м (раз) 
Мальчики 3 2 1 

Девочки 3 2 1 

Лазание на высоту 2,5 м 
Мальчики уверенно с затруднениями боится 

Девочки уверенно с затруднениями боится 

Равновесие (сек.) Мальчики 35 34-26 25 

Девочки 40 39-31 30 

 

Индивидуальная карта (6-7 лет, подготовительная группа) 
 

Фамилия Имя _____________________________________________ 

Группа (полностью) ________________________________________ 

Дата рождения _____________________________________________ 

Дата заполнения: 1.__________ 2. _____________ 3. _____________ 

 

Оценка уровня развития:   

0 балл – компонент недостаточно развит 

1 балла – компонент развит частично 

2 балла – компонент достаточно развит 

 

№ 

п/п 

Проявление Месяц/Балл 

Сент. Дек. Апрель 

 Социально-коммуникативное развитие    

1 Самостоятельно  одевается, раздевается, аккуратно складывает одежду в 

шкаф, своевременно сушит мокрые вещи 

   

2 Помогает воспитателю поддерживать 

порядок в группе. 
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3 Самостоятельно раскладывает подготовленные воспитателем материалы для 

занятий. 

   

4 Имеет навыки по уходу за растениями в уголке природы.    

5 Имеет или не имеет устойчивое желание принимать участие в трудовой 

деятельности 

   

6 Помогает воспитателю приводить в порядок исп. в трудовой деятельности 

оборудование. 

   

7 Оказывает помощь другим детям       

8 Сам придумывает роли в сюжетно-ролевой игры    

9 При изменении замысла игры меняет свою роль в соответствии с действием, 

сюжетом 

   

10 Сочетает в игре разнообразные сюжеты    

11 Следует правилам игры    

12 В игре осуществляет контроль за другими участниками    

13 Четко сформированы нравственные нормы    

14 Адекватно оценивает своё и поведение сверстников    

15 Знает правила сохранения собственного здоровья, гигиены    

16 По собственной инициативе включается  в различные  формы трудовой 

деятельности 

   

17 Проявляет интерес  и уважение к жизни народов других стран    

18 Умеет организовать совместную деятельность    

19 Уважительно относится к детям, занятым своими делами    

20 Владеет рефлексией и адекватной самооценкой к продуктам собственной 

деятельности 

   

21 Бережно относится к продуктам деятельности сверстников    

22 Противостоит эгоизму, злобе и нетерпеливости    

 Познавательное развитие    

23 Знает и называет виды транспорта: 

наземный, водный, воздушный, 

(подземный) 

   

24 Знает свое отчество, домашний адрес    

25 Знает имена и отчества родителей    

26 Знает герб и флаг России    

27 Имеет представления о живой и неживой природе    

28 Знает деревья(6-8), кустарники (3-4), домашних животных (6-10), диких 

животных (6-10) 

   

29 Знает счет до 20-ти и обратно    

30 Уравнивает предметы двумя способами    

31 Умеет решать простые задачи    

32 Знание о связи труда людей разных профессий, занятых на одном 

производстве 

   

33 Называет любимые сказки и рассказы     

34 Сравнивает предметы (форма, цвет, материал)    

35 Умеет строить по заданной схеме и создавать схему будущей конструкции    

36 Умеет обозначать числа цифрами    

37 Различает математические знаки и их значение    

38 Знает геометрические фигуры, умеет дать характеристику углам    

39 Определяет на листе бумаги точки для ориентировки    

40 Умеет рисовать по клеточкам    

41 Умеет определять дни и месяца на календаре    

42 С точностью до получаса узнает время на часах    

43 Знает и различает действующие денежные знаки    

44 Владеет элементарными представлениями о Вселенной    

 Речевое развитие    

45 Умеет выделять звуки в слове    

46 Употребляет в речи синонимы, антонимы    

47 Может пересказать короткий рассказ    

48 Употребляет в речи сложные предложения разных видов    

49 Строит связный рассказ по сюжетной картине    
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50 В диалоге инициативно высказывается, умеет привлечь внимание своими 

высказываниями 

   

51 Высказывается сложными предложениями разных видов    

52 Выразительно читает стихотворение, может пересказать отрывок из сказки.    

53 Сочиняет речевые тексты-монологи    

54 В общении использует объяснение    

55 Возникает интерес к значению слова    

56 Пытается читать, изображать буквы    

 Художественно-эстетическое развитие    

57 Умение выразительно передавать форму предметов, соблюдая пропорции.    

58 Композиционное умение располагать предметы на всем листе бумаги.    

59 Умение рисовать узоры по мотивам изделий народного декоративно-

прикладного искусства. 

   

60 Рисование с натуры    

61 Умение создавать образы, достигать выразительность (лепка)    

62 Развитие чувства композиции при лепке скульптурных групп.    

63 Умение лепить разными способами.    

64 Умение лепить  сложные формы по мотивам народных игрушек    

65 При просматривании художественных изображений понимает и может 

озвучить авторский замысел 

   

66 Запоминает и узнает произведения по вступлению, мелодии.    

67 Может, исходя из темпа, тембра и динамики, сделать выводы о чем 

рассказывает музыкальное произведение, какое у него настроение. 

   

68 Может усидчиво и внимательно слушать музыкальные спектакли, концерты, 

доступные его возрасту. 

   

69 Знает различные виды и жанры живописи    

 Количество баллов:    

 Уровень развития:    

Подпись воспитателя, проводившего обследование    

Максимальное количество баллов: 138 

Низкий уровень: 0-45 баллов 

Средний уровень: 46-90 баллов 

Высокий уровень: 91-138 баллов 

Физические качества 

 

Виды движений Пол 
Уровни навыка 

высокий средний низкий 

Ходьба 10 м (сек.) 
Мальчики 5,4 5,5-6,2 6,3 

Девочки 5,6 5,7-6,5 6,6 

Бег 30 м (сек.) 
Мальчики 7,2 7,3-7,5 7,6 

Девочки 7,5 7,6-7,9 8,0 

Прыжки в длину с места (см) 
Мальчики 113 112-100 99 

Девочки 114 113-98 97 

Метание в цель с расстояния 4-5 м (раз) 
Мальчики 3 2 1 

Девочки 3 2 1 

Лазание на высоту 2,5 м 
Мальчики уверенно с затруднениями боится 

Девочки уверенно с затруднениями боится 

Равновесие (сек.) Мальчики 35 34-26 25 

Девочки 40 39-31 30 

      

 

Выполнение требований ФГОС ДО: Целевые ориентиры дошкольного образования 

(социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка  

на этапе завершения дошкольного образования) МАЙ, подготовительная группа  
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О - Высокий уровень развития социально-нормативной характеристики 

О - Средний  уровень развития социально-нормативной характеристики 

О - Низкий   уровень развития социально-нормативной характеристики 



116 
 

116 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Психологическая диагностика детей от 1,5 до 3 лет  

(работа по запросу родителей (законных представителей) или воспитателей) 

 

Диагности

руемый 

уровень 

Параметры 

 

Направленность Название 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

ы
й

 у
р

о
в

ен
ь

 

Самостоятельный анализ 

образца и воспроизведение. 

Соединяет части без анализа 

полученного целого. 

Зрительное соотношение. 

Понимание инструкции, 

быстрота и точность 

выполнения, активность 

действий, заинтересованность, 

принятие/отказ от помощи, 

обучаемость, эмоциональная 

установка на результат, 

реакция на успех 

Цветовой гнозис 

(4 цвета: красный, 

синий, желтый, 

зеленый) 

Цветные наборы дидактических 

игр «Бабочки и крылья», «Рыбки и 

хвостики», «Цветочек и 

лепесточек», «Носки и варежки», 

«Листочки» и др. 

Форма 
«Дай такую же», «Покажи где 

кубик…», «Назови форму…» 

Предметный 

гнозис 

«Покажи, где нарисовано…», «Что 

здесь нарисовано – назови», «Что 

это?» 

Конструктивный 

праксис 

«Разрезные картинки», 

Конструирование по подражанию  

Пространственны

й гнозис 

«Посади мишку около коробки», 

«Положи в коробку», «Посади на 

коробку», «Спрячь картинку под 

коробку», «Достань из-под 

коробки», «Покажи, где 

верх(низ)», «Иди вперед (назад)». 

Д
в

и
г
а
т
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ь
н

а
я

 с
ф
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а
 

 Статическая и динамическая 

координация. 
Одновременность движений. 
Отчетливость движений. 

 

Общая моторика 

1 год - самостоятельная ходьба; 

    1,5-2 года - поднимается и 

опускается по лестнице, держась 

за поручень; перешагивает через 

препятствие на полу; встает на 

лавку 20 см от пола; 

    2,5 года - подпрыгивает, 

одновременно отделяя от земли 

обе ноги, с поддержкой; 

перешагивает через несколько 

препятствий; нагибается за 

предметом; 

    3 года -  поднимается вверх по 

лестнице в 10 ступеней высотой 

12-15 см, поочередно ставит ноги 

на каждую ступеньку; 

подпрыгивает на двух ногах без 

поддержки, стоит на одной ноге в 

течение 10 сек с открытыми 

глазами.  Ребенку (3-х 

лет) предлагается сильно ударить 

перкуссионным молотком по 

столу. 

Оценивается степень 

дифференцированности 

движений и возможность 

действий с мелкими 

предметами 

Тонкие движения 

пальцев рук 

«Повторяй за мной рисунок», 

«Нарисуй любую игрушку», 

«Нарисуй кошку» 
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Уровень развития 

практического 

ориентирования ребенка на 

величину предметов наличия 

соотносящих действий, 

понимания указательного 

жеста, умения подражать 

действиям взрослого 

______ 

Разборка и складывание 

пирамидки. Разборка и 

складывание матрешки 

П
о
зн

а
в

а
т
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ь
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о
е 

р
а
зв

и
т
и

е
 

• предметно-игровых 

действий; • восприятия 

формы, величины, цвета; • 

целостного восприятия 

предметного изображения; • 

наглядно-действенного и 

наглядно-образного 

мышления; • предметного 

рисунка, понимания 

сюжетного изображения; • 

связной речи; • 

сформированности 

количественных 

представлений; • умения 

анализировать и сравнивать 

изображения, находить 

сходства и различия; • умения 

действовать целенаправленно, 

ориентируясь на образец 

______ 

«Поймай шарик», 

«Спрячь шарики: в две коробочки 

в три коробочки», 

«Разбери и сложи матрешку: 

двусоставную, трехсоставную», 

«Разбери и сложи пирамидки: из 

трех колец, из четырех колец», 

«Найди парные картинки: две, 

четыре», 

«Поиграй с цветными кубиками: с 

двумя (красный, желтый или 

белый) с четырьмя (красный, 

желтый или белый, зеленый, 

синий)», 

«Сложи разрезные картинки: из 

двух частей, из трех частей», 

«Построй из палочек: молоточек 

(из двух палочек), домик (из трех 

палочек)», 

«Нарисуй: дорожку, домик» 
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Контактность, длительность 

сосредоточение внимания, 

эмоциональный фон 

настроения, реакция на 

поощрение и порицание, 

наличие или отсутствие 

двигательной 

расторможенности. 

______ 

1. Контактность: 

а) легкий, быстрый контакт; б) 

поверхностный; в) контакт 

устанавливает с трудом; г) уходит 

от контакта; 

д) протестная реакция. 

2. Внимание: а) взгляд фиксирует 

(не фиксирует); б) внимание 

устойчивое (неустойчивое); в) с 

хорошей переключаемостью с 

одного предмета на другой; г) 

застревание;  д) с явлениями 

генерализации. 

3. Фон настроения: а) 

нормальный; б) несколько 

повышен (снижен) в) эйфоричный; 

г) депрессивный; д) 

контрастирующий. 

4. Реакция на поощрение и 

порицание: а) адекватная; б) 

индифферентная; в) с повышением 

(понижением) результативности 

работы; г) корректировка 

деятельности; д) отсутствие 

реакции; е) отказ от деятельности 

при порицании; ж) агрессивная 

реакция на порицание; з) 

дезорганизация деятельности. 

Методики используемые в диагностической работе педагога-психолога с детьми дошкольного 

возраста 

 

 Направленность Диагностические методики Параметры 

 

Сроки 

проведения 
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р
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Восприятие 

«Коробочка форм», «Вкладыши», 

«Домик», 

«Пирамидка»,  

«Конструирование по образцу», 

«Включение в ряд», «Эталоны», 

 «Разрезные картинки», «Какие 

предметы спрятаны в рисунках?» 

Развитие 

перцептивных 

действий 

Овладение сенсорными 

эталонами. 

Сформированность 

пространственных 

отношений. 

Объединение 

элементов в целых 

образ. 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Наглядно- 

действенное 

мышление 

 «Обведи контур», «Воспроизведи 

рисунки», «Вырежи фигуры»,  

Ориентирование в 

предметных действиях 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Наглядно- 

образное 

мышление 

«Что здесь лишнее?», 

 «Рыбка», «Разрезные картинки»,  

«Найди домик для картинки», 

«Найди «семью»», «Раздели на 

группы», «Недостающие детали» 

Моделирование 

Анализ образца. 

Образная форма 

мыслительной 

деятельности 

Овладение зрительным 

синтезом Развитие 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 
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ориентировочных 

действий 

Логическое 

мышление 

 «Нелепицы», 

«Последовательные картинки», 

«Найди недостающее», «4 

лишний», «Закончи 

предложение», «Раздели на 

группы» 

Действия обобщения и 

классификации 

Действия 

систематизации 

Знаковая форма 

мыслительной 

деятельности 

Отражение логической 

последовательности в 

речевой форме 

Установление 

причинно- 

следственных связей 

Развитие 

последовательного 

(логического) 

рассуждения 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Внимание 

«Найди такую же картинку», 

«Домик», «Лабиринты», 

«Корректурная проба», «Парные 

картинки», 

«Найди и вычеркни», 

«Шифровка», «Графический 

диктант" 

Преобладающий тип 

внимания. 

Объем, устойчивость, 

концентрация, 

переключаемость 

внимания. 

Способности 

устанавливать 

тождество, сходство и 

различие предметов на 

основе зрительного 

анализа, уровня 

развития 

наблюдательности 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Память 

«Угадай, чего не стало?», «8-10 

предметов», «10 слов», Пересказ 

по картинкам 

Непроизвольная 

память. Анализ объема 

образной памяти. 

Механическое 

запоминание. 

Опосредованное 

запоминание. Объем 

зрительной и слуховой 

памяти. 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Воображение 

«На что это похоже?», «Дорисуй 

фигуру», «Нарисуй что-нибудь», 

«Придумай игру» 

Уровень развития 

воображения. 

Оригинальность и 

гибкость 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Речь 

«Вопросы по картинкам» 

«Последовательные картинки» 

 «Покажи и назови» 

«Назови, что покажу» 

 «Назови одним словом» 

«Назови наоборот» 

«Назови признак» 

«Закончи предложение» 

Развитие связанного 

рассказывания.  

Объем активного 

словаря. 

Логопедические 

дефекты. 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 
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Моторика 

 

«Игра в мяч», «Повтори за мной», 

«Вырежи круг», «Графический 

диктант", «Домик», Наблюдение  

Овладение 

координацией 

движений. Общая 

двигательная 

активность. Зрительно-

моторная координация. 

Ведущая рука 

(позиция) 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 
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Самооценка 

«Лесенка», «Какой я?» Определение уровня 

самооценки 

Сентябрь-

октябрь; 

Март-апрель; 

По запросу 

Оценка 

межличностных 

и детско-

родительских 

отношений 

«Выбор в действии», «Два дома», 

«День Рождения», «Волшебная 

страна чувств», Рисунок семьи, 

Анализ семейных 

взаимоотношений (ACB), Тесты и 

опросники для родителей и 

воспитателей 

Изучение и оценка 

межличностных 

отношений в группе 

детей. 

Психологический 

климат. 

Внутрисемейные 

взаимоотношения. 

Нарушения в процессе 

воспитания 

По запросу 

Эмоциональная 

сфера 

«Эмоциональное 

состояние», «Паровозик», «Кактус

», Цветовой тест Люшера, 

«Контурный САТ-Н» 

(Детский апперцептивный тест Л. 

Беллак, О. Беллак), "Выбери 

нужное лицо", «Несуществующее 

животное», «Страхи в домиках» 

Особенности 

эмоционального 

состояния. 

Определение уровня 

тревожности. 

Агрессивные 

тенденции. Выявление 

и уточнение 

преобладающих видов 

страхов  

По запросу 

Особенности 

личности 

«Несуществующее животное», 

«Эмоциональные лица», 

«Метаморфозы», «Дом-дерево-

человек», «Контурный САТ-Н» 

(Детский апперцептивный тест Л. 

Беллак, О. Беллак) 

Анализ личностных 

качеств. Значимое 

содержание 

потребностей, 

конфликтов, установок 

личности 

По запросу 

Диагностика 

интеллектуальной 

сферы 

«Прогрессивные матрицы 

Равена», «Кубики Кооса» 

Интеллектуальный 

потенциал ребенка. 

Выявление признаков 

одаренности 

По запросу 

 

Диагностика уровня психологической готовности детей к обучению в школе 
 

Категории 

обследуемых 

Вид деятельности Предполагаемые формы и средства 

Подготовительная 

группа 

Диагностика готовности 

к обучению в школе 

Диагностика психологической готовности к обучению 

в школе по методике «Определение уровня 

психического развития (экспресс-диагностика в 

детском саду по Н.Н. Павловой, Л.Г.Руденко) для 
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детей 6-7 лет; «Беседа о школе» Т. А. Нежновой 

Подготовительная 

группа 

Программа для 

психолого-

педагогического 

обследования 

готовности ребенка к 

школе 

Обследование состоит из беседы с ребенком и 

выполнения интерактивных игровых 

заданий («Психоблиц»). Материалы для обследования 

в программе: 

 Перечень вопросов для беседы с ребенком, 

 21 компьютерная игра для диагностики и 

проведения занятий, 

 Интерактивные графические материалы для 

оперативной проверки знаний. 
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